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Magičnost Gibanja
DARILO ISKALCEM RESNICE
Spletna stran Skupine Magičnost gibanja, kjer boste našli zanimive
vsebine, od najrazličnejših delavnic, vadb, terapij do člankov
in drugih uporabnih informacij.
MAGIČNA ORODJA
Serija DVD-jev Magičnost gibanja
z energijskimi in meditacijskimi tehnikami samozdravljenja.
Na voljo ţe Magičnost gibanja 1 - Tehnike za odpiranje korenske čakre in prizemljevanje energije, Magičnost gibanja 2 - Tehnike za čiščenje spolne čakre ter Magičnost
gibanja 3 - Tehnike za krepitev volje in zavedanja.
Vijolični plamen očiščuje
SPOLNA ENERGIJA
Napovednik dogodkov Magičnost gibanja
Delavnice, vadbe in terapije Društva Magičnost gibanja potekajo v vseh večjih krajih po Sloveniji:
Kreira in preobraţa ţivljenje


Delavnice Magičnost gibanja
 Vadba magičnih kretenj
 Vadba kitajskih energijskih veščin
 Energijsko-kondicijski trening
Energy pilates in Pilates za mamice z dojenčki
 Sprostitvene urice za mamice z dojenčki
 Magična moč ţensk
 Individualni coaching obilja
 Individualne terapije zdravljenja
NA OBZORJU
Urnik delavnic, kontakte in druge podrobnosti najdete na spletni strani društva: www.duhovna-praksa.si.
Za vse informacije se lahko obrnete na katerega koli posameznika –
učitelja energijskih veščin iz naše skupine po Sloveniji.
Magičnost Gibanja  Številka 05  februar, marec in april  2012
16
Novi svet z novo zavestjo
Osrednja tema:
MISTERIJ LETA 2012
SLIKANJE ENERGIJ NA PLATNO
Prinese ţivljenje v prostor. Njen
namen je ljubezen, kot osnova zdravljenja vsakega človeka in prostora.
Vsaka slika je posebna, unikatna in
ima svoj namen.
Naročila: Lea Šinko 070 500 236,
www.duhovna-praksa.si
VSEBINA - št. 5/2012
UVODNIK
ROČNO IZDELAN NAKIT
Ročno izdelan nakit: ogrlice, prstani,
obeski, lasne sponke, broške ter torbice izdelane iz šantung svile. Ves nakit
razen prstanov je šivan na šantung
svilo in gre za unikate, ki jih Vladka
izdeluje po navdihu.
Naročila: Vladka Keţman Strojin
041 554 332, www.duhovna-praksa.si
RESNICE ŢIVLJENJA
Bono Baršek
Knjiga skuša dati odgovore na bistvena vprašanja človekovega obstoja,
njegovih odnosov z drugimi, njegovega zdravja in počutja, dotakne se tehnik samozdravljenja ali meditacij, konča pa se z obširno razlago numerologije. Pomaga nam prepoznati svojo
osebnost, svojo »usodo« in to tudi
spremeniti.
Naročila: www.pasadena.si ali
051 306 846 Leticija Fortin
VIVA CREATIVA
Ajša Svetlin
Priročnik za ustvarjalno poučevanje
instrumenta. Namenjen je predvsem
učiteljem in staršem, pa tudi učencem
kitaristom. Avtorica v njem na dovolj
poljuben, a hkrati na strokoven način
odkriva in razvija metode glasbenega
ustvarjanja kot dopolnitev in obogatitev
obstoječih načinov poučevanja v glasbenem šolstvu.
Naročila: Ajša Svetlin 041 393 802,
www.solaustvarjanja.110mb.com
Konec spanja
Pozdravljeni iskalci Resnice!
4
SIMBOLIKA
Človek in zloraba magijskih ved
6
DUHOVNOST IN ZNANOST
Sodobna znanost – oklepanje in
nesprejemanje
7
MEDITACIJSKA TEHNIKA
Rekapitulacija
__________________________________
Sodobna znanost oklepanje in nesprejemanje
Čeprav današnji znanstveniki vedo ţe
ogromno, imajo še vedno veliko teţav z
nerazumevanjem »velike slike« zaradi nesprejemanja znanj starih civilizacij … Stran 6
Marjana Florjan
Urednica
8
OSREDNJA TEMA
Misterij leta 2012
__________________________________
10
MAGIČNA MOČ ŢENSK
Spolna energija kot energija
ponovnega kreiranja
11
MOJA IZKUŠNJA
Danes gre vse hitreje
12
LJUBEZEN IN ODNOSI
Spolnost in energija
14
UČENJE
Vstop v nov evolucijski cikel zavest
Magičnost Gibanja
Brezplačna elektronska revija
za osebno in duhovno rast
Izdajatelj: Društvo za osebno in duhovno rast Magičnost Gibanja, Ljubljanska cesta 33, 3000 Celje
MAGIČNA ORODJA
Popolna preobrazba z vijoličnim
plamenom
Zakorakali smo v obdobje sprememb, v obdobje velikih
prelomnic, ki bodo človeštvo ponesle v neslutene razseţnosti.
Zato je toliko nujneje in pomembno, da v tem času ne
stojimo kriţem rok, temveč zavihamo rokave, in se pripravimo na spremembe – aktivno. To pomeni, da moramo zvišati svoje vibracije, da bomo lahko »neboleče«
prestali spust Kristusove energije na Zemljo. Pa ne z
umom, temveč s tehnikami in meditacijo.
Vse druge skrbi in ugibanja, kaj bo in kaj ne bo, so pri
tem samo stran poti, da bi ne dosegli svojega doma, ki
smo ga nekoč zapustili, v ţelji in zavestni odločitvi, da se
naučimo kaj novega in pridobimo določene izkušnje. No,
Zemlja nam je slednje zagotovo dala. Sedaj pa se to
učenje končuje – treba se bo vsega spomniti: kdo smo
in kaj je naše poslanstvo. Čas ni veliko, dela pa je še
ogromno.
Pa srečno z odkrivanjem svoje energije ter sposobnosti,
ki nimajo omejitev!
Urednica: Marjana Florjan
Oblikovanje: Sandi Lekše
Fotografije: arhiv Magičnost gibanja, arhiv avtorjev, internet
Lektoriranje: Marjana Florjan
Brezplačno naročanje in informacije:
t: 040/393-060 in 051/306 846
w: www.duhovna-praksa.si
e: [email protected]
Vse pravice so pridrţane.
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MI IN ŢIVALI
Pokaţi mi svojega hišnega
ljubljenčka, in povem ti, kdo si
Spolnost in energija
Spolna energija je energija ustvarjanja, kreiranja nečesa novega, današnji človek
pa spolno energijo usmerja zgolj skozi popačene vzorce o spolnosti … Stran 12
3
MAGIČNA ORODJA
SIMBOLIKA
Človek in zloraba magijskih
ved
Popolna preobrazba z
vijoličnim plamenom
Uporaba vijoličnega plamena je preprosta in učinkovita, le zavestno ga
morate priklicati na pomoč. Preprosto vizualizirate plamen v vijolični barvi
na tistem mestu ali področju, kjer ţelite ozdraviti določeno stvar. Ali pa
vizualizirajte plamen, ki se razţari vse okoli vas - vi pa stojte na sredi in se
prepustite njegovi očiščevalni moči. Najlaţje ga boste videli, če boste svojo pozornost usmerili na področje tretjega očesa - točka med obrvmi. Vijolični plamen ali plamen svobode nekateri poznajo tudi pod izrazom Sveti
Duh. Če si pogledate upodobitve Svetega Duha, boste lahko ugotovili, da
se le-ta upodablja kot bela golobica obdana z ognjenimi plameni (jezički).
To ni naključje. Vijolični plamen vsebuje visoke vibracije ljubezni, odpuščanja in transformacije. Za pomoč pri delu z njim se lahko vedno obrnete
na mojstra Saint Germaina, Nadangela Zadkiela ali zmajevskega letečega
pomočnika Alutarmesa. Seveda je še mnogo drugih mojstrov in angelov,
ki so nosilci vijoličnega plamena, in prav vsi vam bodo radi pomagali.
Za vijolični plamen bi lahko rekli, da je dobesedno kot »tavţnt roţa«.
Pomaga pri seţiganju energijskih in čustvenih blokad, (medsebojnih) vezi,
omejujočih vzorcev, neskladij, popravljanju naših preteklih napak (tudi
genskih), čiščenju aure in čaker, transformaciji jeze, zamer, strahu itd. Z
njim lahko transformirate svojo karmo. Je eno najboljših orodij za očiščenje in povezavo energijskega oz. duhovnega, mentalnega, čustvenega in
fizičnega telesa. Njegova ključna naloga pa je, da nam pomaga transformirati vso »črnino« znotraj nas ter zasidrati svetlobo - do te mere, da sami
postanemo to - svetlobna bitja. Raziščite vse moţnosti njegove uporabe,
tehnike za delo z njim, afirmacije in podobno. Če še niste delali z vijoličnim plamenom - začnite. Če ste ţe - okrepite! Ter predvsem - uporabljajte
ga vsak dan, za vsako malenkost! Na voljo je vsem - brez recepta. ●
Sandi Lekše
4
Magija je mikavna beseda, ki v
vsakem človeku vzbudi ţeljo
po hitrem postopku priti do
ţelenih stvari. A z magijo slednje doseţeš le, ko si zares čist
in nisi več vezan na moč,
strast, temo. Magija je namreč
nivo ljubezni. Pa pojasnimo
širše, kaj pomeni »magija«.
Magija ne pomeni nič drugega
kot spremembo zaznave, v primerjavi z običajno, vsakodnevno zaznavo, in nima nič opraviti s coprnijami, kot si to
predstavljajo mnogi. Trenutek
magičnosti je takrat, ko se
poveţemo z Izvorom (Bogom,
stvarnikom). Takrat stopimo v
magični čas in prostor oziroma v stanje povišane zavesti.
Magičnost je torej v tem, da si kot
posamezniki ţelimo popolno svobodo – popolno povezavo s stvarnikom. To pomeni – odvezati se od
ničevosti ega (naše temne strani) in
se trajno povezati z Višjim jazom; v
tem primeru pa je moţno vse v ţivljenju. Ljudje se ne zavedajo, da če
nosiš v sebi ţeljo po moči, strast,
pohlep namesto ljubezni, rad pa bi
uporabljal magijo, se le-ta lahko
izjalovi in postane črna magija.
Tako se jih je ţe mnogo opeklo pri
magiji simbolov. Na primer Hitler je
s pomočjo magijskih simbolov prikli-
cal demonske sile, na koncu pa
doţivel propad. Tovrstna magija je
zelo mikavna, v veri, da prideš do
stvari, ne da bi se soočal z bolečinami v sebi, kot so jeza, strah,
ţalost ... V bistvu so Hitler in podobni črni magi za svoje manipulativne namene – zavladati svetu – skušali dobiti moč in energijo od ljudi
(priklop na tuj vir). Zlorabili so tudi
simbol sigel, kar pomeni sonce;
dvojni sigel skupaj, kot so ga uporabljale enote SS, namreč izniči delovanje sonca oziroma luči in dobimo
temo. Tudi prizivanje bitij iz druge
dimenzije oziroma demonov ter
podobni črnomagijski rituali, ki so
jih uporabljali, so del stare šole
izkrivljenega čarovništva, kjer so
čarovniki iskali moč, strast in obsedenost. Svetloba, razsvetljenje in
vnebovzetje jih niso zanimali. Ti
čarovniki so zdravili ljudi s pomočjo
zaveznikov oziroma z demoni – človeka so sicer lahko fizično ozdravili,
a duša je še vedno ostala bolna.
Demonskim silam namreč ne gre
za fizično telo, ampak za duhovno,
kar predstavlja 99 odstotkov vrednosti človeka. In to je past.
Kdor uporablja simbole, mora biti
zelo previden in imeti določeno
znanje o le-teh, da si nehote ne
povzroči gorje. V človeku, pa čeprav gre za učenca Luči, se lahko
nehote prebudijo starodavne energije teme, ki je ni ozavestil (prejšnja
ţivljenja), in ne da bi vedel, zapade
v temo. Tako lahko škoduje tudi
drugim ljudem, če niso pazljivi oziroma zaščiteni.
Da bi prišli v svetlobo, si lahko
pomagamo tudi z odredbami »Jaz
sem, ki sem«. Gre za enega naj-
močnejših magičnih ukazov, ki izničuje vse negativno v nas, vse uroke
in negativne misli, in ki v nas aktivira boţanskost ter nas poveţe z
Namero. Za »Jaz sem prisotnost«
obstajajo številne odredbe, med
drugim tudi ta, ki jo je izgovarjal
Jezus – »Jaz sem vstajenje in ţivljenje.« To je izrek, s katerim daš
dovoljenje svoji duši, da prevzame
nadzor nad telesom in iz njega preţene slabega gospodarja našega
ţivljenja – takrat se poveţemo z
Virom. To so izredno močni izreki
za izničevanje negativnosti. In to je
– magija. Ljubezen je največja
magija.
Podoben učinek in namen imajo
tudi plejadske tehnike, s tem da
vsebujejo veliko vizualizacije. S
pomočjo teh orodij lahko očistimo
vsa neskladja naših teles in raztopimo vso črnomagijsko energijo.
Da bi se rešili peklenskih energij
teme, si lahko pomagamo tudi z
vijoličnim plamenom, ki je namenjen transformiranju vsega starega in
negativnega. Je eno najmočnejših
bitij Luči, saj nosi Kristusovo energijo.
Kdor se torej ukvarja z niţjo zvrstjo
magije, je popolnoma zgrešil ţivljenje in dela proti zakonu ljubezni.
Ţivimo v času, ko se končuje obdobje teme in z njo tudi niţja magija.
Kdor se bo pokoril svetlobi, ga čaka
zlata doba. Ţal, ljudje premalo vedo
o zakonih vesolja, kdo smo, kam
gremo, kaj je naša naloga ... Kljub
temu pa se zavest mnogih zvišuje
in vse bolj čutijo boţansko prisotnost »Jaz sem, ki sem«. ●
Jernej Deţelak
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DUHOVNOST IN ZNANOST
MEDITACIJSKA TEHNIKA
kamerami in oddajniki za komunikacijo. Po pribliţno desetih letih, ko
so se pojavile prve slike, najprej z
Urana in nato čez nekaj let še z
Neptuna, so se potrdile prav te
barve. Zanimivo, vendar znanost
še vedno ne more sprejeti dejstva,
da se kljub vsej napredni in vrhunski tehnologiji ne more polastiti
znanja abstraktnega sveta (kot
dojema spise starih ljudstev), saj
se zaradi ozko usmerjenega uma
in enostranskega pogleda trdno
oklepa zgolj fizičnega in otipljivega.
Sodobna znanost
- oklepanje in nesprejemanje
Sodobna znanost je skupek
ved, ki je v sorazmerno kratkem obdobju doţivela zelo
velik razcvet. V zadnjih letih
lahko opaţamo, da skoraj ne
mine dan, ne da bi iz sveta
znanosti objavili kakšno novico o novoodkritem doseţku iz
katere koli veje znanosti. Če
bi gledali s tega vidika, bi lahko rekli, da znanost napreduje
po neki eksponentni krivulji
višjega reda. Je neomajna v
sebi, drţi se razumskih okvirov, strogo začrtanih smernic,
ki so bile postavljene v preteklosti. Vsak pojav se striktno
analizira na različne načine,
pri tem pa se uporabljajo različne metode, s katerimi znanstveniki potrdijo ali ovrţejo
trditve ter s tem tudi doseţke
znanosti. Na prvi pogled bi
lahko rekel, da na tem področju vse teče gladko, rezultati
znanosti pa nizajo uspeh za
uspehom. Pa je res tako?
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Sama znanost sega zelo daleč
nazaj v zgodovino, vendar zadnjih
dva tisoč let v osnovi zakriva neko
globljo skupno hibo, ki se je asimilirala v znanost tako, da jo v današnjih časih nihče več ne opazi, ker je
preveč samoumevna. Govorimo o
vzorcu izkrivljenega pristopa k znanosti prek nečiste jang energije
(izrazito materialističen pogled) na
račun
zatiranja
jin
energije
(duhovni svet).
Prevladujoča druţbena ureditev
sodobnega časa – patriarhat – zadnjih dva tisoč let vlada tudi znanosti. Samo poglejmo skozi zgodovino:
znanstveniki so bili vedno moški,
saj je to vzorec, ki je pisan na koţo
moškemu z močnim egom, izrazitim jangom in zatrtim jinom (favorit
patriarhalnega sveta). Ţenske, ki
so ţelele vstopiti v svet znanosti,
so, da so lahko delovale v preteţno
moških kolektivih in lahko rečem v
»moško-umski« znanosti, morale
razviti jang, svojo ţensko energijo
– jin –, ki vsa bitja povezuje z
duhovnim svetom, pa potlačiti.
Kakor koli ţe, vidimo, da današnja
znanost ne dopušča jinu, da bi
deloval skupaj z jangom, zato ker
so temelji postavljeni po vzoru
materialno usmerjene druţbene
ureditve. Iz tega razloga je naša
znanost nepopolna in zelo ozko
umerjena, saj se strogo drţi preteţno snovnega sveta, ne dopušča pa
abstraktnega, čeprav vse stare civilizacije izhajajo ravno iz te smeri –
iz medsebojne pripadnosti dveh
nasprotij (jin-jang) oziroma dveh
razvojnih oblik ene izvorne sile.
Tako sodobna znanost na primer
zavrača in ne sprejema starodavnih zapisov Sumercev in drugih
ljudstev tistega časa, čeprav na
vsakem koraku potrjujejo svojo
neprecenljivo vrednost z znanjem,
ki ga ni mogoče dojeti zgolj z razumom. Za primer naj navedem
znanstvenika in pisca Zecharijo
Sitchina, ki je leta 1976 v svoji knjigi zapisal, po prebranih sumerskih
spisih, da je Uran svetlejše moder,
Neptun pa temneje moder. S takratnimi teleskopi se tega ni dalo
odkriti, zato je NASA v vesolje lansirala dve sondi, opremljeni s
Počasi bomo morali tudi našo znanost prilagoditi in jo dvigniti na
nivo, v kateri bo vladala sinergija
jina in janga in bo delovala izključno iz svetlobe in za svetlobo. Ko
nam bo to uspelo, bodo rezultati
popolnoma drugačni od tistih, ki
smo jih vajeni do sedaj, ko se najrazvitejše tehnologije znanosti uporabljajo v vojaški industriji, v industriji, ki uničuje ţivljenje, in s tem
deluje izključno iz teme, za temo.
Ko bomo vse to presegli, nas čaka
nova doba znanosti, ki ji današnja
znanost ne bo segla niti do kolen –
znanost, ki bo izhajala iz harmonije
vesolja in bo delovala za harmonijo
vesolja in za dobrobit vseh bitij na
našem malem planetu v ozvezdju
precej majhne zvezde; ta zvezda
se nahaja v galaksiji, v kateri je
pribliţno dvesto milijard zvezd in s
tem vsaj dvesto milijard moţnosti
za ţivljenje drugje, če nam je
vzgled naše osončje.
Ko bo človek spustil egocentrično
misel, da je on središče vesolja, in
bo sprejel harmonijo nasprotujočih
si sil vesolja, se bo znanost spremenila – postala bo znanost, s
katero se je ukvarjal in deloval tudi
Nikola Nesla, znanstvenik ter mojster Luči. ●
Branko Petelinšek
Rekapitulacija
Rekapitulacija je veščina brisanja osebne zgodovine. Osebna
zgodovina so vse naše izkušnje
iz preteklosti, tako iz tega ţivljenja kot iz prejšnjih ţivljenj. Gre v
bistvu za sistem vzorcev, vrednot, energijskih in DNK-zapisov,
ki vplivajo na naše ţivljenje tukaj
in zdaj.
Od dneva, ko se rodimo, smo vpeti v
raznorazne interakcije. Z ljudmi, s
katerimi smo obkroţeni, z okoljem, v
katerem ţivimo. Energija druţine, v
katero smo rojeni in v kateri ţivimo, je
posledica naših prejšnjih ţivljenj in
odraţa našo kodo, ki je v nas. Kodo
vzorcev, prepričanj, ki nas drţijo ujete
v kolektivni zavesti. Ta »splošna«
zavest ima zelo nizko vibracijo energije, saj se v glavnem vse vrti okrog dveh zadev: preţivetja (denar) in reprodukcije (seks). Vpetost v kolektivno
zavest nas drţi ujete na niţjih dimenzijah, kar onemogoča, da bi doţivljali v
ţivljenju tisto, kar je najboljše – brezpogojno ljubezen, obilje, kreativnost.
Svobodo skratka.
Rekapitulacija je ena najpomembnejših tehnik za doseganje osebne svobode. Z rekapitulacijo svoje preteklosti
potegnemo svojo energijo nazaj iz
vseh preteklih dogodkov. Tehnika nam
omogoča, da prekinemo energijske
vezi, ki nas veţejo na ljudi, izkušnje,
določen vzorec. Vezi so tiste, po katerih nam odteka energija. Z njimi smo
pripeti na neko energijo. Na osebo na
primer, ko do nje gojimo določene
občutke (zamera, jeza, strah, zaljubljenost, pričakovanja). Podobno je pri
dogodkih. Spomine spremljajo določeni občutki, ki jih ne moremo odpustiti.
To povzroča, da se vrtimo v začaranem krogu emocionalnih reakcij in smo
v nenehnem pogrevanju (mentalnem
in čustvenem) tistega, kar je bilo. Prekinitev vezi pomeni, da do človeka,
situacije ne gojimo več nobenih občutkov. Smo v nevtralnem stanju, popolnoma sprejemajoči. Brez obsodb, brez
predalčkanja. Rekapitulacija se v
osnovi izvaja sede, hrbtenica mora biti
zravnana. Glava se počasi premika iz
desne proti levi, pri čemer v eno smer
vdihujemo, v drugo izdihujemo. Preden
začnemo, si postavimo namero. Od
česa/koga se ţelimo odvezati, katero
stvar/odnos ţelimo razčistiti. Potem pa
dovolimo, da nas energija vodi. Pri
rekapitulaciji gre v bistvu za podoţivljanje, saj v določenem trenutku podoţivimo preteklo travmo in jo imamo s tem
tudi priloţnost spustiti. Ko se to dogaja, si pomagamo s pospešenim dihanjem, t. i. predihavanjem, ki nam omogoča, da se te energije in napetosti v
nas sproščajo. S tehniko rekapitulacije
izvajamo karmično poravnavo, saj z
dihanjem vračamo energijo, ki smo jo
mi komu vzeli, in pobiramo nazaj svojo
energijo. Odvezave nam omogočajo,
da nismo več osebno vpeti v ţivljenjska dogajanja, sposobni pa smo končno delovati iz treznosti in ne iz reakcij.
Trezno, brezgrajno delovanje je delovanje onstran naših vzorcev. Je delovanje v povezanosti z našim Višjim
jazom, medtem ko je delovanje na
podlagi naših vzorcev, delovanje iz
ega. Le-to povzroča ogromna energijska izčrpavanja ter ujetost v karmični
krog dogodkov. Rekapitulacija nam
pomaga osvetliti naše napake. Tako
lahko zavestno prekinemo z obnašanjem, ki nam je do sedaj škodovalo.
Z rednim izvajanjem rekapitulacije se
spreminja naša energijska struktura,
telo, videz. Celice se nam pospešeno
obnavljajo, kar omogoča, da se proces
staranja zaustavi, pričnemo se celo
pomlajevati. Tako ima na primer nekdo, ki je recimo star petdeset let, energijo dvajsetletnika, ţenska srednjih let
pa čudovito postavo, napeto koţo. Več
osebne zgodovine ko počistimo, bolj
smo pretočni, fluidni in dojemljivi za
energije višjih frekvenc.
Rekapitulacija ni za strahopetce. Če jo
izvajaš, obstaja velika moţnost, da
nikoli več ne boš isti. Področje zaznave in dojemanja se prične širiti onstran
kalupa vzorcev in tvoja energija se vse
bolj dotika področja neznanega. Ko
enkrat to izkusiš, ne moreš več nazaj.
Vse bolj si ţeliš naprej, vse bolj čutiš
svobodo in ţeliš si je še več. ●
Tala Bevk
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OSREDNJA TEMA
Kaj to pomeni? Zemlja se je prvič v
naših ţivljenjih dotaknila fotonskega
pasu leta 1987. To je bilo dovolj, da
se je naše dojemanje časa pospešilo
za 20 odstotkov.
Od tedaj se dogajajo na Zemlji same
spremembe:
rušenje
drţav
(Jugoslavija, Sovjetska zveza, zdruţevanje Nemčij, Evropska unija, razpad in izginotje mnogih tovarn, rast
Kitajske, izginotje mnogih ţivalskih
vrst ter podvojeno število prebivalcev
je le nekaj znanih reči, ki so se zgodile v tem času). Zemlja se je še večkrat dotaknila fotonskega pasu in
spet šla ven (iz čisto naravnih vzrokov – gre za gibanja planetov in Sonca), sedaj pa dokončno vstopa vanj.
To pomeni letos.
Misterij leta 2012
Zakaj je to leto tako pomembno, da se ţe dvajset let govori o njem?
To je torej to. Prišli smo do
famoznega leta 2012, o katerem ste slišali ţe mnogo, a
veste nič. Celo jaz sem o tem
letu izvedel nekaj stvari šele v
zadnjem času, čeprav vem
zanj ţe dolgo.
To pa zato, ker so mi mojstri
kazali samo stvari, ki so potrebne pozornosti, ne pa, da se
ukvarjamo z nepotrebnimi
malenkostmi, ki jih tako ali
tako ne bi razumeli. Mojstri so
ţe davno na taka vprašanja
samo odkimali in rekli nekaj v
slogu: »Vse boš izvedel, ko bo
čas, sedaj imaš druge naloge –
spoznati se s stvarmi, ki jih ne
poznaš prav dobro.« Seveda,
govora je o delu na naših
»grehih« ali karmičnih vzorcih,
kot so pohlep, nasilje, ubogi
jaz, poţelenje in drugo. »Leto
2012 bo počakalo,« so rekli, in
res je tako.
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Ko sem se ţe dodobra prebil skozi
različne vzorce in jih spoznal od
zunaj, še bolj pa od znotraj, je prišel
čas tudi za nova znanja o »veliki konvergenci«, ki se bo zgodil ob tem
času. Ker sem se nekoč zelo dobro
spoznal na astrologijo, mi novi pojmi
kakih večjih teţav niso delali, pač pa
velika zmeda okoli tega, ogromno
informacij pa tudi ogromno dezinformacij. Veliko o tem govorijo tisti, ki
nočejo, da bi se ljudje s tem ukvarjali,
in to na tak način, da dajejo vtis, da
vse vedo, v resnici pa ne povedo nič.
Velika konvergenca (slovenskega
izraza za to ne poznam, je pa najbliţje
»zlitje«) je izjemen dogodek v kozmičnem smislu, torej pomemben za celotno vesolje, celotno stvarstvo. Vse
vesolje pozna namreč cikluse – kot
poznamo na Zemlji cikluse noči in dni,
vročih in hladnih obdobij, luninih men
ter revolucij okoli Sonca, tako vesolje
pozna podobne cikluse, le da se
nekateri merijo v milijardah let. Vsak
ciklus pomeni novo izkušnjo za bitja
določenega območja ali dimenzije.
Pomeni konec neke izkušnje in začetek nove. Na Zemlji in celotnem oson-
čju našega Sonca so najpomembnejši
ciklusi recimo 3600 let, 26.000 let
(25.900 in še nekaj let), 225 milijonov
let ipd. Vsakih 3600 let recimo pride v
bliţino Nibiru, planet Anunnakijev, ki
so ustvarili človeštvo in storili še nekaj
malenkosti v obdobju med 450.000 ter
3000 leti nazaj, ko so bili prisiljeni
inkarnirati se v človeška telesa.
Nibiru je bil nazadnje viden na nebu
pred okoli 2000 leti in gre po doslej
znanih podatkih za tisto zvezdo, ki naj
bi svete tri kralje pripeljala do novorojenega Jezusa. Nibiru sicer kroţi med
Orionom in Plejadami, a okoli našega
Sonca in Siriusa, ki je dvojček našega
Sonca (čudno, da astronomi tega ne
vedo!).
Letos se izteka obdobje ali ciklus
26.000 let, ki označuje kroţnico našega osončja okoli Plejad oziroma centralnega Sonca tega osončja, ki se
imenuje Alkion ali Alcyone (ang.). Plejade so »otok luči« znotraj galaktične
teme ali medzvezdnega prostora, v
katerem vladajo energije zelo nizkih
vibracij (glede na Plejade, seveda).
Če ste se »zahaklali« na datum 21.
12. 2012, lahko mirno rečem, da ti
dogodki niso vezani na ta datum, pač
pa »okoli« njega. To pomeni tudi par
mesecev prej ali par mesecev kasneje. Ta datum je samo orientacija. Po
mojih astroloških izkušnjah se bistvene stvari zgodijo ne na natančen
aspekt planetov, temveč v toleranci
-1 do -2 stopinje, se pravi predčasno.
Zemlja se torej popolnoma pogrezne
v fotonski pas in iz njega pride – prečiščena – v območje Plejad leta
2030, ko se končno prične, in sicer 3.
februarja, Vodnarjeva doba ali doba
razsvetljenja. Kako zanimivo je, da
sem sam rojen prav na ta dan!
naredijo cel krog okoli centralnega ali izginotja, ker je to nemogoče, pač
Sonca galaksije.
pa se obetajo nove dimenzije, nove,
doslej še nevidene moţnosti in še
Vsak krog, ki ga naredi neka entiteta širša zavest. Koot Hoomi je nekoč
okoli določene točke, pomeni novo dejal: »Nihče ne ve, kaj ima Stvarnik
izkušnjo, nov krog – ko staro umre in zares na umu!« Gotovo je, da se
se rodi novo. Ti ciklusi vedno pome- bodo široko odprla vrata v enost, a
nijo velike spremembe.
še vedno se bo treba zanjo odločiti.
To pa zna biti za marsikoga problem.
Obstaja pa še tretji ciklus, ki bo letos
izpolnil svoj krog – naša galaksija Recimo takole: prišli smo do polovice
potuje tudi okoli centralnega Sonca naše poti, kot bitja iz višjih dimenzij,
vesolja in ob istem času opravi svojo ki so se odločila, da na tretji dimenziji
pot, ki traja nekaj milijard let (4 in pol,
izkusijo največjo stopnjo ločenosti.
če se sedaj dobro spomnim, a ob
sebi nimam podatka).
Sedaj je čas, da se pot obrne in potoTedaj se bo zgodilo nekaj takega kot vali bomo milijarde let, bivali v višjih
v varnostni ključavnici s tremi jezički svetovih oplemeniteni z novimi spoz– vsi trije se bodo hkrati odprli in nanji in novo zavestjo. Vseh 144.000
sprostili
tok
ogromne energije,
ki
bo
spremenila
svet. Kako ga
bo spremenila,
bomo
videli,
zanesljivo pa
bomo
videli
neverjetne
stvari, za katere večina nikoli
ni mislila, da
“Nihče ne ve, kaj ima
so moţne.
Stvarnik zares na umu!”
V
nekem
obdobju
bo
torej
stekla
mogočna
energija iz centralnega Sonca (ki je
naše domovanje) in inicirala našo pot
domov, k sebi. Po vsej verjetnosti
bomo doţiveli tako velike sunke, da
bo potrebno imeti KA-telo aktivno in
prizemljeno, da bi jih zdrţali. Mnoge
bo v trenutku odpihnilo na druge svetove in jim hkrati pobralo vse spomine, vso preteklost, za mojstre pa to
pomeni preskok na višjo raven, ki še
nikoli do sedaj ni bila videna.
Ker nimam veliko prostora, hitro
omenimo še druge cikluse. Naslednji
ciklus se zgodi na pribliţno 225 milijonov let in po besedah mojstrov se
bo tudi ta zgodil ob istem času kot
prvi – letos. Ta ciklus je izredno
pomemben, ker so pred toliko leti na
Zemljo stopila prva bitja, poslana iz
drugega sveta, da poveţejo prvo in
tretjo dimenzijo. Ta bitja so kuščarji
(dinozavri, krokodili, kače). To pa je
tudi natančno obdobje, ki ga Plejade Tudi mojstri o tem le špekulirajo in se
s sončnim sistemom (ki je tudi del hkrati veselijo sprememb. Nekaj pa je
Plejad tako kot Sirius) potrebujejo, da zanesljivo: nihče se ne boji propada
Koot Hoomi
originalnih bitij ali Elohim je tu na
Zemlji v tem trenutku, pripravljenih na
zlitje ali konvergenco vseh svojih
aspektov ali delčkov samih sebe v
eno samo.
To bo res nekaj enkratnega, kajti kaj
takega se nikoli še ni zgodilo. Ne s
tretje dimenzije. Mojstri vsem prisotnim obetajo neverjetne in velike
orgazmične izkušnje, kajti spajanje
samega sebe je čisti seks brez greha
– čista ekstaza. ●
Bono Baršek
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MOJA IZKUŠNJA
MAGIČNA MOČ ŢENSK
Spolna energija kot energija ponovnega
kreiranja sebe in svojega obnašanja
Spolna energija je energija, ki
omogoča ponovno kreacijo,
omogoča re-kreacijo; pa ne v
smislu telovadbe, fitnesa ali
iger z ţogo, ampak v smislu rekreacije naših vzorcev, ki v tem
trenutku determinirajo naše
obnašanje, reakcije in s tem
tudi odnose doma, na delovnem mestu, med prijatelji.
zovanje in ozaveščanje svojih reakcij, posledično pa to pomeni tudi
zavestno spreminjanje svojega odnosa do najbliţjih in tudi do tistih, ki jih
»ne maramo«. Ko najdemo razlog,
zakaj nam takšni ljudje pridejo nasproti in kakšen odsev v ogledalu nam
kaţejo, to pomeni, da smo ozavestili,
zakaj smo se srečali. In potem je to
odličen trenutek za razrešitev odnosa
in spremembo svojega delovanja.
V letu 2012 je obvladovanje in ozaveščanje naših misli in čustev še
posebej na tapeti. Spolna energija je
neusahljiv vir energije ustvarjanja in
preoblikovanja sebe. Na bolje, seveda. Zbiranje spolne energije in njeno
shranjevanje v vitalnih centrih (pri
ţenskah še posebej v maternici)
omogoča laţje ozaveščanje vzorcev
delovanja v odnosih z drugimi. Ni
spolna energija, tako kot je splošno
prepričanje, samo energija spolnosti
in uţitka. Spolna energija pomeni
mladost, vitalnost in neskončen
potencial re-kreacije sebe, svojih
misli in občutkov ter s tem posledično
tudi naše okolice.
To ni lahka naloga, je pa ena izmed
tistih, s katerimi lahko izboljšamo
sebe. »Spremeni sebe in spremenil
se bo svet.«
Zavestno shranjevanje spolne energije (pa ne govorim o celibatu, saj se
v zavestnem in nameravanem spolnem odnosu lahko zberejo ogromne
količine energije) vpliva na laţje opa10
Vsakič, ko nam uspe zavestno zaustaviti en sam izbruh jeze, vsakič ko
nam uspe, da ne pademo v samopomilovanje: »kako sem jaz uboga, ker
me noben ne razume in vsi samo
nekaj hočejo od mene in me terorizirajo«, vsakič ko se zavemo, da se
samo odzivamo na pritiske okolice,
tako kot hočejo naši vzorci, ki so se
oblikovali do petega leta starosti (in
res je, sedaj jih ne potrebujemo več!)
– vsakokrat lahko naredimo ogromno
spremembo. Mogoče je to majhen
korak za svet, je pa izjemno velik za
posameznika. In vedno, ko nam uspe
spolno energijo uporabiti za takšno
spremembo v lastnem obnašanju, si
lahko čestitamo. Ta način delovanja
spreminja nas in okolico. Pomembno
opozorilo pa je, da takšen podvig ne
smemo vzeti kot »ţrtvovanje« ali
»potlačitev« svojih občutkov, ampak
kot zavestno odločitev o drugačnem
ravnanju. Brez jamranja, koliko smo
mi
dobri
in
posebni
in
»ohinahinsploh«, ker smo se obvladali. Seveda bomo vedno znova na
preizkušnji, ko nas bodo »testirali«
novi in novi ljudje, vendar nas bo vse
to le še utrdilo v zavedanju, dokler ne
bo vzorec dokončno premagan. Z
namenom spremenjenega reagiranja
do okolice začnemo spreminjati sebe
in posledično tudi vse okoli sebe.
Šele ko zavestno obvladujemo svoje
obnašanje do drugih, lahko pričakujemo spremembo v svoji okolici. Nič
pa ne bomo dosegli, če bomo hoteli
spreminjati druge. Izvajanje magičnih
kretenj za maternico, magičnih kretenj za dvig spolne energije, dihalne
tehnike za čiščenje spolne energije
pa predstavljajo »pomagala« oziroma različne tehnike, ki prečiščujejo
spolno energijo in nam omogočajo
hitrejši dostop do laţjega ozaveščanja svojih vzorcev in s tem tudi do boljšega ţivljenja. Ni recepta, ni navodil,
obstajata pa občutek in intuicija. Začnimo uporabljati tisto, kar imamo. In
kar globoko v sebi znamo. Zaupajmo
si! ●
Natalija Pavlin
Danes gre vse
hitreje
Prišlo je slavno leto 2012 in
občutek imam, kot da je minilo ţe pol leta, čeprav smo šele
februarja. Ja, tudi čas se
sedaj »vrti« malo drugače,
poleg vseh ostalih sprememb,
ki jih zaznavam, odkar sem
začela z delom na sebi.
Letos bo celih 11 let, odkar sem
stopila na duhovno pot, kot članica
skupine učencev učitelja energijskih veščin s Krškega (Bono Baršek). Pred dobrim desetletjem se
skupina še ni pojavljala v javnosti,
saj smo svoje poslanstvo in vizijo
šele iskali. Precej let smo čistili
naše blokade, omejitve, vzorce, da
smo lahko kanalizirali, kaj bomo
ustvarili s svojo energijo oziroma
kam jo bomo usmerjali. Po vodstvu
Višjega jaza smo nekateri začeli
delati z ljudmi, torej voditi delavnice
in predajati duhovno znanje naprej.
Sama tako vodim delavnice sedaj
ţe četrto leto in pri tem opaţam
številne spremembe, ne samo pri
sebi, temveč tudi pri svojih učencih
in mlajših sobojevnikih, ki so se
skupini priključili kasneje.
Nekoč si na primer moral delati ure
in ure energijskih tehnik, da si lahko dvignil svojo energijo in jo uporabil za razbitje blokad ali samozdravljenje (desetletja nazaj si za
en sam vzorec potreboval celo ţivljenje). Ali pa si delal ure rekapitulacije, kjer si odgovore čakal veliko
dlje kot danes. Zdaj pa lahko s svojo namero precej hitro dvigneš (in
tudi spustiš) energijo in ozavestiš
vzroke svojih teţav – tudi v enem
samem trenutku.
Za vse ljudi, ki ţelijo stopiti na pot
samospoznavanja, je danes moţnost napredka hitrejša, pretok
informacij je vsem na dosegu roke
in energije je na Zemlji v izobilju.
Da bi se razbil plašč megle na
Zemlji oziroma astralni pas, ki blokira dostop do določenih informacij
(kaj se npr. dogaja z Zemljo in ljudmi na energijskem nivoju), smo v
naši skupini delali tudi na čiščenju
tega plašča in večkrat postavili
zaščite na nekatere predele Zemlje. In ker je Zemlja edinstven planet, ki bo še letos naredil skok v
peto dimenzijo, se nekateri pripravljamo ţe leta na ta dogodek in dvigujemo svojo vibracijo ter se povezujemo s svojim Višjim jazom (ja,
tudi za to povezavo obstaja posebna tehnika).
Nadaljevanje na naslednji strani ...
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LJUBEZEN IN ODNOSI
… nadaljevanje s prejšnje strani
ali suţnjev za delo v sistemu, ki so
ga zgradili. Potreba po seksu in
rojevanju otrok je umetno omejevanje kreativne boţanske sile, ki bi ji
lahko rekli Erotika. Dokler so ljudje
v prisilnem kopuliranju (parjenju),
se dogaja mnogo bolečih stvari in
samo par sekund ekstaze.
Imamo določene naloge, ki jih ţe
izpolnjujemo, in nekateri dokončujemo svoje številne inkarnacije na
Zemlji. Predvsem ozaveščamo vsa
svoja ţivljenja, čistimo vzorce in
DNK, aktiviramo zaspalo energijo in
na ta način postajamo kompatibilni
Zemljini vibraciji oziroma vibraciji
pete dimenzije (ki je mimogrede čista Kristusova energija).
Kdor ima močno namero, lahko zelo
hitro dvigne svojo zavest in vibracijo.
Ko gledam svoje učence oziroma
sobojevnike v skupini, vidim, da sem
sama za nekatere vzorce potrebovala leta, medtem ko oni prihajajo do
odgovorov in uvidov desetkrat hitreje. Na primer meni je šele po dolgih
letih postalo jasno, da se preveč
naslanjam na moškega (ţenska
koda), ga iščem zato, ker mislim, da
sama ne bom uspela, in tako ne
izkoriščam svojega lastnega janga.
Prijateljica na skupini, ki je med
novimi, pa se je takoj, ko je to videla, lotila tega vzorca in ga uspešno
predeluje, kar se vidi tudi pri njenem
odnosu s partnerjem in sinom.
Vedite, da vse, kar se na svetu
dogaja, čutimo vse duše. Na primer,
ko mi znotraj naše skupine predelamo en velik skupni vzorec, kot je
npr. prikrivanje, se to takoj pokaţe
navzven, in sicer v smislu, da se
razkrijejo določeni podatki, ki so bili
prej zakriti – odkrije se resnica o tistih, ki se skrivajo. In neštetokrat so
se zgodile velike spremembe, ko
smo mi pri sebi določen vzorec ozavestili in ga razčistili. In še kako lahko zatrdim, da si ti tisti, ki kreiraš
svet in okolico, in ne obratno. A za
vse to je treba imeti izkušnjo; šele
ko boste sami izkusili to, kar sem
napisala, boste vedeli, o čem govorim.
In še kako se veselim sprememb, ki
so ţe tu in tistih, ki še prihajajo. Tudi
vam ţelim, da bi uvideli pravo Resnico o sebi in času, v katerem ţivimo. ●
Leticija Fortin
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Boleče je, da so ljudje v strahu pred
seksom, v strahu pred tem, da jih
bo partner izkoristil in zapustil, v
strahu pred izgubo otroka, v strahu
pred bolečino itd. Neprestano samo
strah in par sekund ekstaze. 99 %
bolečine in 1 % ekstaze. Teh 99 %
bolečine ustvarja vse moţne bolezni ter napake človeštva. Tako se
rojevajo bolni, invalidi z neverjetnimi
genskimi napakami. 99 % bolečine
ustvarja velike genske napake, 1 %
ekstaze pa je dovolj, da se ţivljenje
sploh prične! Vsak odstotek manj v
škodo bolečine pomeni ogromno
razliko v dobro človeka, saj bo
obremenjen z manj teţavami in bo
doţivljal več ekstaze.
Spolnost in energija
Okrog téme »spolnost in
energija« je človeštvo v tako
veliki temi, da bo potrebno
precej let, da se vsi nesporazumi okoli tega razčistijo.
Najprej se moramo zavedati,
da je energija sposobnost
ustvarjanja. Večina ljudi na
Zemlji pa ne ustvarja nič,
temveč samo čaka, da bo
kdo drug kaj ustvaril, da
bodo lahko pristavili svoj
lonček. Večina ljudi ustvarja
samo strupe, nizke vibracije.
Tisti, ki »ustvarjajo«, ustvar-
jajo samo variacije na eno in
isto temo – čim bolj zasluţiti
na neumnih mnoţicah in jih
ţe tisočič »nategniti z isto
finto« (istimi vladarji, istimi
izdelki v drugi embalaţi, istimi odnosi, istim izkoriščanjem ...).
Tisti, ki pa zares ustvarjajo –
no, teh pa ne vidite, ker jih ne
morete, saj se njihovo dojemanje ustvarjanja čisto nič
ne ujema s pojmovanjem
mnoţic.
Na razpolago imamo (vsi) neskončno energijo, od katere ljudje uporabijo le strašno majhen del (moţgani,
na primer, delujejo pri večini 3- do 4odstotno!), in po 30. letu se zato
začenja umiranje (pri nekaterih ţe
prej). Ta energija je v svojem bistvu
seksualna. Kar je naredilo človeštvo
(Ali so to bili Orionci?) s to energijo,
je bilo to, da so jo ekstremno omejili
na zelo ozek spekter uporabnosti –
torej za seks in reprodukcijo. Ko
večina ljudi meni, da je imeti otroke
pa ja dokaz, da smo nekaj vredni in
da je to smisel naših ţivljenj, boste v
nekaj letih sami uvideli, da ste ţiveli
v totalni laţi. Kar sem napisal, je
vcepljen vzorec, prek katerega Orionci in njihovi zavezniki na 3., 4. in
5. dimenziji pridejo do delovne sile
Seks je najboljša pogruntavščina
mojstrov, kar pa je narobe, je to, da
se ta sposobnost omejuje na samo
majhen spekter človeških sposobnosti. Sem ţe omenil, kakšne pravice imajo suţnji? Ne? No, torej, lahko delajo, jedo, seksajo in umrejo
za svojega vodjo (ta se imenuje
Kim, ali Mao, ali Obama, ali Morgan, ali pa Janez) in nič več. Vzeta
jim/vam je pravica do odločanja o
samemu sebi, in ta pravica je
ustvarjalnost, ki nima meja. Ne v
prostoru ne v času. Vse to je zavrto
z zlorabo seksualne energije.
V novi dobi, ki nastopa letos ali pa
drugo leto, se bo vse spremenilo:
otroci se bodo rojevali iz ţelje in ne
potrebe (ali celo napake, zdrsa),
zato bodo ţiveli v mirnejšem, ljube-
čem okolju. Potreba je namreč prisila, ţelja pa je ljubezen. Zato bodo
otroci vse bolj razviti in brez genskih napak. Partnerji brez otrok se
ne bodo počutili manjvredne, ker
bodo dojeli, da je to njihova izbira in
ne nesposobnost, ter se bodo za
otroke odločali zavestno (in ne »po
nesreči«). Vmes bodo svojo energijo veselo zdruţevali z namenom, da
jo še povečajo, vesolje pa se bo
treslo od orgazmov. In nihče tega
ne bo skrival. Vsak bo vedel, kakšen bo rezultat seksa tega ali onega para in vsak si bo zase prizadeval, da bo uţival v njem s svojim
partnerjem še bolj. Ne bo hahljanja,
ne bo nevoščljivosti, ljubosumja.
Partnerji se bodo našli zavestno,
tako kot je prav, ker bodo vedeli, da
so kompatibilni in celo deli istega
nadbitja.
Tisti, ki pa jim bo uspelo zdruţiti
svojo energijo moškega in ţenske v
sebi, bodo delali na višjih stopnjah
kot učitelji, vodiči itd., lahko pa se
bodo seveda kadar koli odločili za
izkušnjo ustvarjalnega seksa in se
nam pridruţili na tem nivoju.
Iz seksa je nek idiot naredil tabu in
na ta račun zasuţnjil vse človeštvo.
A tisti, ki se jim sedaj cedijo sline,
so večinoma v veliki zmoti. Zlorab
bo konec, metuljčkanja bo konec,
neodgovornosti bo konec, seksa iz
tako omejene vibracije, kot je samo
telesna strast, bo konec, pornografije bo konec, prostitucije bo konec,
spolnega suţenjstva bo konec.
Moţno bo samo neskončno ljubljenje dveh enakih bitij, ki se bosta
zdruţevala zato, da bosta segla še
višje, ustvarila še več in doţivela še
več. Kajti obdobje suţenjstva se
končuje, pričenjajo se sanje o enakosti in enosti. Kar je danes še zelo
v megli, bo kmalu sedanjost. Ta
energija se prebuja. 2012 je prelomnica. ●
Bono in Rina Baršek
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MI IN ŢIVALI
UČENJE
Vstop v nov evolucijski cikel zavesti
Poravnava Zemlje s Soncem
in galaktičnim Soncem se bo
zgodila na zimski solsticij 21.
12. 2012. To bo zaključek
26.000-letnega cikla in začetek novega evolucijskega
cikla, ki nam ţe sedaj, po
malem, ponuja neomejeno
moţnosti za dvig osebne
zavesti in zavesti celotnega
človeštva, če smo le pripravljeni opustiti navezanost na
preteklost in prepričanje, da
je vse, kar obstaja, edina resničnost.
Čas odkriva zarote, zlorabe – vse
skrito prihaja na dan. Tudi navidezno zdravi ljudje nenadno zbolevajo in umirajo – odločili so se za
fizično smrt, ki pa ni naravni proces. Svojci ne ţalujejo za umrlim,
ampak zaradi nesprejemanja lastne bolečine ob izgubi. Umirajoče
je in bo potrebno pospremiti na
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druge svetove s Kristusovim
pogledom, obilo vijoličnega plamena transformacije in jim tako
olajšati prehod, ne pa jih egoistično, s svojo navezanostjo, zadrţevati v vmesnem prostoru. Tisti pa,
ki smo se odločili za večno ţivljenje, smo primorani opraviti z energijami niţjih nivojev, biti prizemljeni in zavestni v vsakem trenutku,
predvsem pa v neprestani povezavi z Višjim jazom, kajti samo
tako bomo sposobni sprejeti prihajajoče nove energije.
Ko bo nastopil čas, bomo odprli
vrata prehoda in vsak posameznik
bo sposoben za seboj popeljati še
144.000 duš, ţeljnih napredka.
Odgovornost je na nas – bojevnikih luči, ki smo se ţe milijone let
nazaj zaobljubili, da bomo izpolnili
svoje poslanstvo, vendar smo
skozi reinkarnacije in vabe posvetnega ţivljenja – skozi predajo
sedmim smrtnim grehom (napuh,
pohlep, pohota, jeza, poţrešnost,
zavist, lenoba), pozabili, kdo smo,
zakaj smo tukaj in kam smo
namenjeni. Vibracija nam je padla
in tako smo postali lahek plen
demonskim silam, ki so nam
zameglile um in srce. Nismo več
mogli oddajati vibracije ljubezni,
ker smo bili preţeti s strahom,
nasiljem. S tem, ko zdruţujemo
um in srce, pa ponovno lahko
spregovorimo v jeziku ljubezni.
Edina gotova smrt, ki obstaja je ...
samozanikanje – zanikanje lastne
boţanskosti in neupoštevanje
boţanskega vodstva ter prepričanje, da ne zmoremo.
Potrebno je zaupanje, da je za
vse poskrbljeno in sprejetje odgovornosti za izpeljavo boţanskega
načrta do konca – zdruţiti svoje
moči v sodelovanju, čeprav se
vse okoli nas ruši. Kajti vemo, da
nas po kataklizmi čaka vstop v
Novi svet. ●
Margareta Lešnik
Pokaţi mi svojega hišnega ljubljenčka,
in povem ti, kdo si
V obdobju, ko se vse spreminja, se spreminja tudi naš
odnos do ţivali. Vse več je
društev, ki si prizadevajo za
zaščito ţivali in boljši odnos
človeka do ţivali. Vendar, če
ţelimo stvari spremeniti na
bolje, moram najprej začeti pri
sebi. Tako je tudi v odnosu z
našimi ţivalskimi brati in sestrami. Oni so tisti, ki nase prevzemajo naša čustvena stanja. So izredno senzibilna bitja,
ki zelo dobro čutijo in sprejemajo visoke frekvence.
Med najbolj občutljive udomačene
ţivali, ki stres svojih lastnikov kar
posrkajo vase, štejemo konje in
pse. Tako so občutljivi, da se postavijo med svojega lastnika in stres
dobesedno prevzamejo nase. Če
se to dogaja dlje časa, se ta stres
na ţivalih lahko manifestira v obliki
bolezni. Veliko bolezni namreč nas-
tane ravno zaradi emocij. Tudi telo
ţivali je sestavljeno iz treh delov, in
sicer fizičnega, psihičnega in duhovnega. Verjetno ste ţe slišali rek:
»Kakršen lastnik, takšen pes.« oziroma: »Pokaţi mi svojega konja, in
povem ti, kdo si.«
Da bi bivanje z našimi ţivalskimi
prijatelji trajalo dolgo in zdravo, je
zelo dobro, da jim pustimo svobodo, se ne veţemo energijsko na
njih in jim omogočimo čim več gibanja. Psu dovolimo, da je pes in
opravlja svojo nalogo, konju pa
omogočimo, da ima poleg dela z
nami tudi svoje konjsko ţivljenje.
Ravno gibanje je tisto, ki porazgubi
stresno reakcijo. Vsak stres, ki se
ga ne reši, pusti za seboj blokado v
hipotalamusu (majhno področje na
bazi
moţganov)
in
hipofizi
(endokrina ţleza na spodnji strani
moţganov). Nevropeptidi pa so tisti
sproţilci, ki začnejo veriţno reakcijo holističnega telesnega odziva in
potem prek ţivčnih reakcij stres
prenesejo v telesne reakcije. To pa
vodi v bolezenska stanja.
Poleg tega ne smemo pozabiti, da
oba potrebujeta še veliko sveţega
zraka, vode in redno zdravo prehrano, ki naj ne bi bila industrijsko
pridelana.
Vse več je terapevtov, ki z ţivalmi
delajo energijsko in jim pomagajo v
telesu spodbuditi samozdravilne
sposobnosti. Uporablja se energijska osteopatija za konje in pse,
barvna terapija, manualna terapija,
limfna drenaţa in še mnoge druge.
Terapevt mora imeti dobro razvito
koncentracijo in zaznavanje. Kar pa
je še izrednega pomena, je to, da
je terapevt povezan s kozmosom in
zemljo. Na ta način prejme informacijo od pacienta prek dotika in je le
kanal, ki prenaša informacije. Terapevt mora biti v alfa stanju, sicer
lahko od pacienta nase prevzame
ogromno stvari. ●
Sandra Vidmar
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