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Arkitektur og kultur i Barcelona og Bilbao
vin i Penedes - film i San Sebastian
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Spa Travel
Tlf: 67 55 80 90
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Reiseinformasjon og dagsprogram

Dagsoversikt
Dag 2
Avreise, sigthseeing til Montjuïc, Barri Gòtic
(gamlebyen) og felles spansk velkomstmiddag
Bytur på egenhånd - velg mellom ulike alternativer
Dag 3
Sightseeing og Gaudi ekspedisjon
Dag 4
Bytur på egenhånd - velg mellom ulike alternativer,
felles middag i det Gotiske kvarter
Busstur - vin i Penedes, felles bodegalunch, La Rioja
distriktet, Bilbao
Bilbao sightseeing inkl. Guggenheim musseet
Dag 1
Dag 5
Dag 6
Dag 7
Dag 8
Guidet halvdagstur til filmbyen San Sebastian, fridag og
felles middag på sidreria-restaurant
Fritid. Transfer til flyplassen
5 gode grunner for å reise til Barcelona og Bilbao
Perfekt blanding mellom det tradisjonelle og det moderne - spennende kulturbyer - Middelhavet og vindistrikter
- internasjonale møtesteder - eksklusiv gastronomi “pintxos & tapas”
Reisen til kulturbyene Barcelona og Bilbao, er en opplevelse av to byers kulturarv og deres nye arkitektoniske perler. Vår
skandinavisktalende guide, er med oss rundt i byene og gir oss et levende bilde av fortid og nåtid. Samtidig har vi lagt
opp til rikelig med "fritid", hvor man kan gjøre hva man vil - gå på stranden eller shoppe, eller besøke et av de mange
andre stedene som interesserer deg! Vi spiser noen felles middager (inkludert) i begge byer, men det legges også opp til å
møtes på kvelden til felles restaurantbesøk og utforsking av spansk mattradisjon. Etter fire dager i Barcelona, kjører vi
buss til Bilbao, gjennom to av Spanias beste vindistrikter - Penedes og Rioja. Vi tar et vinbesøk på en bodega i Penedesdistriktet, inntar felles lunch, fortsetter gjennom Rioja-distriktet og ankommer Bilbao på ettermiddagen. I Bilbao gjør vi
som i Barcelona, med en blanding av guidede turer og tid på egenhånd. I begge byene bor vi på 4* hoteller i sentrum.
Barcelona. Tildelingen av OL i Barcelona i 1992, var avgjørende for utviklingen av byen. Fra et nedslitt preg,
ble byen forvandlet til en blanding av velholdt tradisjon og modernitet. I dag har byen noen av Europas mest
særpregede arkitektur og kulturbygg. Barcelona har blitt en av de viktigste og mest fasjonable møtestedene i
Europa.
I selve hjerte av Barcelona, finner vi den gotiske bydelen (Barrei Gòtic), de vide avenyene med Las Ramblas
ned mot havnen, og selve havnen - Maremagnum. Man har ikke vært i Barcelona hvis man ikke har besøk disse
tre stedene. Her kan man nyte en spasertur i gater som er fylt med sjarm og vitalitet. Andre viktige
severdigheter er Güell Parken - Gaudi’s spennende park. Den imponerende men ennå uferdige katedralen - La
Sagrada Familia - et eksempel på den mest moderne arkitektur og en del av den fantastiske og kunstneriske
arven fra den kjente arkitekten Gaudí. Men du finner også verker av andre verdenskjente kunstnere, som
Salvador Dalí, Miró og Picasso, på ulike steder i Barcelona.
Barcelona grenser også til den vinproduserende regionen Penedes, hvor Sant Sadurni d’Anoia og Villafranca de
Penedes er de viktigste byene. Her finnes et stort utvalg av vingårder og bodegaer, alt fra den intime og
familiedrevne bodega, til de store og kanskje mest kjente bodegaer, som Torres og Codorniu. Vinene som
produseres er hvite, røde og rosé, men regionen er kanskje aller mest kjent som cavaen's hjemsted.
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I Barcelona kan du nyte moderne gastronomi, men også typiske Katalansk retter, basert på regionale produkter
tilpasset de forskjellige årstider. Olivenolje, aromatiske urter, frukt og ferske produkter som fisk, kjøtt og
grønnsaker, er de viktigste ingrediensene. På Boqueriamarkedet på La Rambla, som er byens flaggskip innen
ferskmat, finner du bugnende og fargerike boder, med overflod av frukt, grønnsaker og fersk fisk som er
fristende for alle. Barcelona har middelhavsklima, med milde vintre og varme somre. Det er en kystby og har
over fire kilometer med strender og store områder av nærliggende skog. Selv om det er en stor by, er det lett å
komme rundt på offentlig transport og til fots. Du kan nå ethvert punkt i byen med metro, buss og taxi og
flyplassen er kun 13,9 km unna.
Bilbao. Byen ligger i provinsen Biscaya, og er omgitt av frodig landskap med skog, fjell, strender og forrevne
kystområder, som gjør Bilbao til et reisemål utenom det vanlige. Det nye transport og veinettet bringer også de
baskiske hovedstedene Vitoria og San Sebastián enda nærmere. Det er heller ikke langt til landsbyer av
historisk betydning, som Guernica. Område er ofte oversette på den iberiske halvøy, men er de siste årene blitt
attraktivt, særlig blant de mer kresne reisende, med sin spektakulære gastronomi og fantastisk varierte
arkitektur.
Etter den økonomiske nedturen på slutten av 1900-tallet, gikk bl.a. stålindustrien inn i en dyp krise. Dette
gjorde at man ble tvunget til å tenke nytt. Derfor forandret ting seg da den kanadiskfødte amerikanske
arkitekten Frank Gehry, valgte Bilbao som stedet for det moderne og det nesten romskipaktige Guggenheim
museet. Resultatet er en av de mest imponerende arkitektoniske prestasjoner i Europa og en kulturell renessanse
i det tidligere så industrialiserte Bilbao.
Baskiske gastronomi er godt kjent over hele verden. Kvaliteten på produktene som brukes og ferdighetene til
kokkene fra Baskerland, bidrar til denne internasjonale berømmelsen. Bilbao er hjemmet til de beste baskiske
restauranter og kokker og har den høyeste konsentrasjonen av Michelin‐stjernerestauranter i Spania. Men her
finnes også andre spennende restauranter, tavernaer og utendørs barer eller “txakolis”. De fleste av dem ligger i
sentrum av Bilbao og i gangavstand fra hverandre. Det finnes også andre muligheter som barer, puber og
klubber med et bredt spekter av stilarter, for alle aldre og budsjetter.
Den berømte vinregionen La Rioja er bare en og en halv time unna. Full av spennende vinmuseer, bodegaer og
utsøkt gastronomi som tilfredsstiller en hver mat og vinelsker. Riojavin kjennetegnes ved sin karakteristiske
eikelukt, aroma og smak. Smaken av eik kommer av den lange lagringen på eikefat. Vinen er overveiende rød.
Riojaviner har vunnet flere internasjonale priser.
Dag 1: Ankomst Barcelona, by-introduksjon, guidet tur og felles middag
Vi reiser fra Gardermoen med morgenfly og ankommer Barcelona flyplass midt på dagen. Her møtes vi av vår
skandinavisktalende guide. På veien inn til byen gir vår guide oss en introduksjon til Barcelona. Vi stopper på
Montjuïc-åsen, som gir oss en fantastisk utsikt over byen. På ettermiddagen møter vi guiden på hotellet for en
guidet tur i det Gotiske kvarteret og Barcelonas Santa Creu Katedral. Vi besøker også det imponerende
Boqueira Markedet med bugnende frukt og grønnsaker som ligger sentralt på La Rambla. Vi avslutter turen
med felles middag på en restaurant med spennende Pintxos retter i hyggelige omgivelser.
Dag 2: Fridag med tid til utforskning på egenhånd
Med gårsdagens introduksjon av byen friskt i minne, er det tid til å gå litt på egenhånd. En ferie i Barcelona er
ikke komplett uten en tur på den berømte gatestrekningen Las Ramblas, en av de mest populære turistmål i
byen. Gaten strekker seg fra Barri Gotic til Placa de Catalunya og måler rundt 1,2 km. Vi vil også anbefale
en rekke andre berømte steder og forklare hvordan man kommer dit.
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Dag 3: Buss-sightseeing, Gaudi-tur og Sagrada Familia
Etter frokost møter vi guiden på hotellet. Vi starter med en kjøretur med buss langs Paseo de Gracia, hvor vi vil
besøke og lære og kjenne de mest kjente arkitektoniske bygninger av den verdensberømte arkitekten Gaudi,
som hadde Barcelona som sitt hjem. Guiden vår vil veilede oss rundt blant hans bygninger og lære oss mer om
estetikk og byggteknikk og om hans ekstraordinære fantasi. Vi avslutter med å besøke Sagrada Familia
katedralen.
Dag 4: Fridag med tid til utforskning på egenhånd
Nå er vi ganske kjent i byen og det er igjen anledning til å slappe av eller besøke flere av byens attraksjoner.
Vår guide er behjelpelig med veiledning og veibeskrivelser. Vi kan anbefale et besøk i det revitaliserte
havneområdet, en stimulerende blanding av gammelt og nytt. Trendye butikker og restauranter preger dette
området som har fått navnet Olimpic. På kvelden møtes vi på hotellet og spiser felles middag på en populær og
tradisjonell restaurant i området.
Dag 5: Penedes vindistrikt, bodegabesøk, Rioja og Bilbao
Vi sjekker ut i av hotellet i Barcelona og reiser til det kjente vindistriktet Penedes. Her
besøker vi en koselig og intim bodega hvor vi følger hele prosessen fra vinrankene til det
endelige produktet. Etter omvisningen blir det smaking av vin med noe lett snack til. Etter
bodegabesøket reiser vi til nabolandsbyen hvor vi spiser en god lunch på en finere lokal
restaurant, hvor vi smaker på lokale katalanske retter. Etter lunch reiser vi direkte til
Bilbao, ca. 4 timers kjøring, med korte stopp for å strekke på beina.
På ettermiddagen ankommer vi vårt hotell i Bilbao sentrum. Vår skandinaviske talende
guide, som har vært med oss på turen til Bilbao, hjelper til med check in. Middag på egen
hånd på hotellet eller på lokal pintxo bar nær hotellet.
Dag 6: Guidet tur i Bilbao og Guggenheim museet
Vi blir bedre kjent med Bilbao. Vi spaser med vår kunnskapsrike lokal guide rundt i Bilbaos gater, vi besøker
det moderne Bilbao med sine lange og vide avenyer i Indautxu distriktet og Ensanche området, hvor vi finner
Guggenheim museet og Kunstmuseet. Vi stopper for et guidet besøk på Guggenheim museet før vi avslutter
turen med en tur i Bilbao sin gamle bydel, her tar vi en titt på den bugnende frukt og grønnsaksmarkedsplassen
og de flotte herskapshusene.
Dag 7: Guidet halvdagstur til San Sebastian, fridag og avskjedsmiddag
Vi drar til filmbyen San Sebastian, snuser inn den luksuriøse atmosfæren, tar funicularbanen og ser på den
flotte utsikten over "la Concha", San Sebastians deilige sandstrand. Resten av dagen kan man velge å gå på
egenhånd og få med seg noen av de andre severdighetene som vi ikke fikk se i går. Eller man kan ta et nytt
besøk på Guggenheim museet. Mulighetene er mange. På kvelden møtes vi på hotellet og går til felles middag
på en av Bilbaos velkjente sidreria. Sidreriaene har en intim atmosfære og selvfølgelig prøver vi den velkjente
sideren som er spesielt for Baskerland.
Dag 8: Fridag og avreise på ettermiddagen
Vi anbefaler en båttur på Bilbao elven og til Biscaya bukten. Turen går fra sentrum av Bilbao ut forbi
indistriområdene mot Getxo og forbi den hengende broen, før vi kommer ut i Biscayabukten. Lunch på
egenhånd før vi har transfer fra hotellet til flyplassen.
Hjertelig velkommen til en unik reiseopplevelse med Spa Travel!
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Reisefakta og generelle reisevilkår
Reisefakta:
 Pris pr. person i delt dobbeltrom kr 14.950, Enkeltromstillegg: kr 3.500,Følgende er inkludert:
 7 netter i delt dobbeltrom hvorav:
4 netter i Barcelona
3 netter i Bilbao
 Transport fra/til flyplassen
 7 frokoster, 1 lunch, 3 middager
 2 halvdags sightseeinger i Barcelona
 Heldags sightseeing Penedes og Rioja
 1 halvdags sightseeing i Bilbao
 1 halvdags sightseeing i San Sebastian
 Inngangsbilletter til Familia Sagrada og
Guggenheimer
 Besøk på bodega i Penedes med vinsmaking
 Skandinavisktalende guider (engelsktalende kan
forekomme i Bilbao/San sebastian)
 Egen turleder fra Spa Travel
NB: Forbehold om endringer i programmet
Følgende er ikke inkludert:
 Reise- og avbestillings-forsikring
 Måltider og drikke utover det som er nevnt i
programmet
 Personlig forbruk
 Tips
Reisevilkår Spa Travel 2013.
Bestilling av en reise gjør du enklest hos oss. Du mottar en
bekreftelse med 2 innbetalinger; et depositum på kr.
1.000,- /2.000,- med forfall i løpet av 10 dager og et
restbeløp som betales SENEST 50 DAGER før avreise.
Vi tar forbehold om pristillegg, flyskatter og
valutaendringer etter 01.11.2012.
Avbestilling/endring av en bestilling må skje skriftlig.
Dato regnes som den dato (man-fre) arrangøren mottar
beskjeden. Endring av en bestilling vil medføre et gebyr.
Regler for avbestilling:
a) Ved avbestilling inntil 91 dager før avreise betaler
kunden et administrasjonsgebyr på kr 500,b) Ved avbestilling f.o.m. 90 t.o.m. 61 dager før avreise,
beholdes det innbetalte depositum.
c) Ved avbestilling f.o.m. 60 t.o.m. 30 dager før avreise
belastes kunden 50% av reisens pris.
d) Ved avbestilling f.o.m. 29 dager og frem til avreisetidspunktet, eller hvis den reisende ikke møter ved avgang eller
mangler de nødvendige papirer, visum, vaksiner e.l. for å
delta på reisen, gis ingen refusjon.
Avbestilling med avbestillingsforsikring.
Dersom den reisende har en avbestillingsforsikring i sitt
forsikringsselskap har den reisende følgende rettigheter:
Dersom det før avreise oppstår plutselig og alvorlig
sykdom, ulykkesskade eller død hos den reisende selv eller
dennes nære familie (ektefelle, samboer, barn, foreldre,
svigerforeldre eller søsken) som hindrer eller gjør det
uforsvarlig å reise, har den reisende rett til å avbestille
reisen. Når forhold som her er nevnt inntreffer, må den
reisende umiddelbart informere reiseselskapet.
Refundering skjer via forsikringsselskapet. Ved avbestilling
refunderes flyskatt hvis det er utenom Europa.
Reiseforsikring anbefales alltid til den reisende.
Reisegarantifondet – Spa Travel er en del av
Velværereiser. Velværereiser er tilsuttet RGF,
Reisegarantifondet og har stilt garanti til fondet.
Tlf 51 84 47 27 til RGF.
For fullstendig oversikt over våre reisevilkår, se vår
nettside eller kontakt oss!
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