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Et opplæringstilbud for personell
uten helsefaglig utdanning
Jeg vil bli
HELSEFAGARBEIDER
abc
– med ABC til fagbrev
I løpet av opplæringen skal deltakeren være med i
arbeidsplassens tverrfaglige ABC opplæring.
KONTAKT
Påmelding
Søknadsskjema lastes ned fra www.aldringoghelse.no
og sendes per post:
Aldring og helse, Postboks 2136, 3103 Tønsberg
Marta Sofie Reggestad
Prosjektleder/lærer
[email protected]
Mobil: 977 50 643. Tlf.(sentralbord): 33 34 19 50
Tina Walmann-Bjune
Konsulent
Tlf.(direkte): 33 34 19 67
BK Grafisk 05/2014
Opplæringen vil gi:
-Teorien til helsearbeiderfaget
-Trening og veiledning i planlegging,
gjennomføring og vurdering av eget arbeid
-Evne til å reflektere
www.aldringoghelse.no
Aldring og helse, Postboks 2136, 3103 Tønsberg
E-post: [email protected]
Jeg vil bli
HELSEFAGARBEIDER
– med ABC til fagbrev
Helsedirektoratet har gitt Aldring og helse i oppdrag å lage en
opplæringsmodell som gir ABC-deltakere mulighet til fagbrev og
autorisasjon som helsefagarbeider. Prosjektet har fått navnet
«Jeg vil bli helsefagarbeider – med ABC til fagbrev» og følger de
nasjonale læreplanene for helsefagarbeiderutdanningen.
Aktuelle deltakere
ABC-deltakere uten helsefaglig utdanning
(pleiemedhjelpere, assistenter, hjemmehjelpere
med flere) som er i et arbeidsforhold i kommune
helsetjenesten.
Kartlegging av kompetanse
Ved hjelp av vårt registreringsskjema og samtaler
kartlegges behovet for opplæring ut fra tidligere
utdanning og arbeidserfaring.
Praktisk gjennomføring
Opplæringen vil være fleksibel der hensyn til
familie og arbeidssituasjonen vektlegges.
Deltakerne må ha tilgang til PC med Microsoft
Office Word, internett og e-post.
Arbeidsformer
• F
ire fellessamlinger á fem dager med
undervisning i ulike fagtemaer, opplæring
og veiledning i bruk av nettklasserommet
og praktiske prosedyrer
• N
ettforelesninger
• L øpende veiledning ved bruk av nettklasserommet, e-post, Skype, SMS og telefon
• S
elvstudium og oppgaveløsning
• V
eiledning på egen arbeidsplass under
opplæringen
• E
ksamenstrening i grupper og individuelt
• Tilbud om prøvefagprøve
Læremidler og teori
• Lærebøker i helsearbeiderfaget
fra Gyldendal forlag
• Klasserom på nett
Kostnader og finansiering
Opplæringen er gratis i prosjektperioden.
Arbeidsgiver kan søke om opplæringsmidler fra
fylkesmannen til deltakere i prosjektet jfr.
Kompetanseløftet 2015.
Praksis og veiledning
• Arbeidsforhold i kommunehelsetjenesten
med veiledning i opplæringsperioden
Deltakerne får dekket
• ABC-permene
Fagopplæringen i fylkene har regler for god
kjenning av praksis til helsefagarbeider
utdanningen, som kan variere noe fra fylke
til fylke.
• L ærebøker – lånes fra biblioteket ved
Aldring og helse
• Kostnader
i forbindelse med fellessamlinger
(reise og opphold) dekkes etter nærmere
avtale
•E
ksamensavgifter dekkes etter nærmere
avtale
Arbeidsgiver
Arbeidsgiver, veileder, deltaker og Aldring og
helse, undertegner en samarbeidsavtale som vil
sikre deltakeren opplæring og veiledning innen
helsearbeiderfaget.
• Leder og veileder får tilbud om veilederkurs
•A
rbeidsgiver gir deltakeren permisjon/fri
for å delta på fellessamlingene
•A
rbeidsgiver utnevner en veileder (en
kollega med fagutdanning) til deltakeren
Tidsperspektiv
Avhenger av opplæringsbehovet ut fra tidligere
kompetanse. Den teoretiske opplæringen varer i
cirka 1 ½ år.
Påmelding
Løpende påmelding og oppstart av nye grupper.
Autorisasjon som helsefagarbeider
Etter bestått tverrfaglig eksamen og fagprøve
kan deltakeren søke om autorisasjon som
helsefagarbeider.
Prosjektet er støttet av Helsedirektoratet
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