







ABCdocz 



	Explore
	Log in
	Create new account























[image: alt]





















  Download


  Report

	No category












3. Spela med hela kroppen – att göra musiken synlig.pdf









©"Eva"Nivbrant"Wedin"2015"
2015301311"
Mozart:"Serenad"nr"13"i"G"
Spela"med"hela"kroppen"
–"a<"göra"musiken"synlig"
Taktart:"3/4"
Tid:"2´22"
"
Eva"Nivbrant"Wedin"
A"
B"
A"
a""a""b""b"" c""c""d""c""d""c"" a""b"
8""""8""""8""""8"""
"8""""8""""4""""8""""4""""8"""""
8""""8""
Innehåll"
Introduk,on"
Gruppen"
2. 
3. 
"
Metoden"
1. 
A<"uppleva"musiken"genom"
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Rytmik"från"då"Sll"nu"
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Musiken"
4. 
5. 
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8. 
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Musikteori,"gehör"och"
notläsning"
Musikaliska"förberedelse"
Rörelsegestaltning"Sll"
musikstycken"
10.  Gruppen"och"kommunikaSonen"
"
11.  Rytmikmetoden"
12.  A<"leda"en"grupp"
13.  LekSonsplanering"
"
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En"metod"
E<"sä<"a<"tänka"
Redskap"
14.  Redskap"
"
Kroppen"
15.  Motorik"
16.  Rörelse"väcker"hjärnan"
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…"för"
Alla"åldrar"
Olika"nivåer"
Olika"musiksSlar"
!
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Anna"Behle"(187631966)"
I"Dalcrozerytmik"används"rörelsen""
i"två"riktningar"
•  Rytmikundervisning"
•  Rytmikinspirerad"undervisning"
Dalcrozerytmik"
"
"
Med"hjälp"av"rörelse"“minns"kroppen”"
puls,"rytm,"melodi,"harmoni,"dynamik…"
•  Som"intryck"–"hjälp"Sll"a<"uppfa<a,"lära"och"
förstå"musik"
•  Som"u<ryck"–"gestaltning"av"musik"
"
"
1.##Visa#vad#du#hör#
När#man#ska#ge#en#respons#på#det#man#hör#
(i#rörelse#eller#med#ljud)##
måste#man#lyssna#ak>vt.#
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Dalcrozerytmik"
Input"via"ﬂera"sinnen"
Ju#ﬂer#sinnen##
desto#djupare#förståelse#
•  Syn"
•  Hörsel"
•  Kroppsliga"sinnen:""
" "Känsel"
" "Led3"och"muskelsinnet"(kinesteSskt"sinne)"
" "VesSbulära"systemet"(balans)"
Dalcrozerytmik"
"
"" " """"""Abstrakt""
"""""""""""" """Konkret"
A<"göra"musiken"synlig"
"
Synlig"musik"
•  Man"kan"röra#sig"Sll"musiken"och"på"så"sä<"se#
den#genom#rörelsen.""
"
Om"man"använder"redskap"kan"synintrycket"
förstärkas"y<erligare"genom"a<"man"
fokuserar"på"redskapets"form"och"rörelse."När"
vi"rör"oss"med"musiken"gör"vi"den"synlig"i"
realSd,"rörelsen"är"i"samklang"med"musiken"
och"pågår"så"länge"musiken"pågår."
"
Rörelsegestaltning"
•  Man"kan"gestalta"olika"aspekter"av"musiken,"
såsom"rytm,"frasering,"stämmor,"form,"
accenter,"harmonier,"text"eller"stämning"och"
röra"sig"med"musiken.""
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Rörelsegestaltning"
•  Man"kan"också"röra"sig"mot"musiken"så"a<"
rörelsen"blir"en"kontrasterande"stämma.""
#
#
#
#
#
Några#exempel:#
Rörelsegestaltning"
•  Man"kan"kombinera"ﬂera"aspekter,"växla"
mellan"olika,"eller"hålla"sig"Sll"en"genom"hela"
stycket."
Rörelsegestaltning"–"Linas"fuga"
Projektarbete"i"
Kontrapunkt"&"Rytmik"
Lina"van"Dooren"
"
Linas"fuga"
"
•  Lina"skrev"en"trestämmig"fuga"och"gestaltade"
den"i"rörelse"så"a<"musiken"blev"synlig"
•  Hon"studerade"in"den"med"två"kurskamrater"
•  Varje"person"följer"e<"instrument"
Rörelsegestaltning"–"
Bartokdue<er"
Under"arbetet"med"en"
rörelsegestaltning""
med"violingruppen"Con"Amore""
i"Norrköping"
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Rörelsegestaltning"–"Siltatanssit"
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Tack!"
Rörelsegestaltning"med"
violingruppen"Con"Amore"
Texterna"från"denna"presentaSon"ﬁnns"på"
www.nivbrantwedin.se"
"
Kurser,"material,"studieresor"mm."
www.rytmikcenter.se"
"
Fristående"kurser"i"rytmik"
www.kmh.se"
"
[email protected]"
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