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Lapsen seksuaalisen
hyväksikäytön
ennaltaehkäisy – Miten
saada se loppumaan?
Tom Squire
Marraskuu 2014
Ainoa Iso-Britannian kattava yksinomaan lasten
seksuaalista hyväksikäyttöä vastaan toimiva
hyväntekeväisyysjärjestö
Laaja-alainen
ennalta ehkäisevä
toimintamalli
(Smallbone, Wortley, Marshall 2008)
Ainoa Iso-Britannian kattava yksinomaan lasten
seksuaalista hyväksikäyttöä vastaan toimiva
hyväntekeväisyysjärjestö
-tiedossa olevien tekijöiden
-tuntemattomien tekijöiden
-potentiaalisten tekijöiden
lapseen kohdistaman
seksuaalisen hyväksikäytön
estäminen
Working to Protect Children
Mitä haluat heidän tekevän?
Mitä heidän tulee tehdä?
HUOM!
- Diojen 9, 33 ja 36 käännökset löytyvät tekstinä lopusta
- Ennaltaehkäisyn kohteet –taulukko on käännöksessä vain kerran,
käsiteltävä toimintamallin taso on kirjoitettu tekstinä dioihin
- LFF:n toimintoja esittelevä taulukko on käännöksessä vain kerran,
esiteltävät toiminnot merkitty tietyllä värillä
Working to Protect Children
Luennon sisältö
• Alustavia huomioita
• Malli 1 – Finkelhorin malli “Neljä
ennakkoedellytystä”
• Malli 2 – Laaja-alainen ennalta ehkäisevä
toimintamalli
• Teoriasta käytäntöön
Working to Protect Children
Muutamia ajatuksia herättäviä
faktoja (Englanti)
• Noin yksi kuudesta lapsesta on joutunut
seksuaalisen hyväksikäytön kohteeksi ennen
18 ikävuottaan
• Kahdeksan kymmenestä lapsesta tuntee
hyväksikäyttäjänsä
• Suurin osa hyväksikäytöistä ei tule poliisin
tietoon
Lähteet: Radford 2011; Cawson 2000; Grubin 1998
Working to Protect Children
Miten se tapahtuu?
Working to Protect Children
Neljä lapsen seksuaalisen hyväksikäytön
edellytystä
Muokattu teoksesta: D Finkelhor Child Sexual Abuse: New Theory & Research 1984
Seksiä lapsen
kanssa
Ajatukset
MOTIVAATIO
‘Halu’
SISÄISET
ESTOT
‘Omatunto’
Working to Protect Children
ULKOISET
ESTOT
‘Toiset’
(Mahdollisuuden
luominen)
UHRIN
VASTUSTUKSEN
VOITTAMINEN
‘Sen tekeminen ilman
kiinni jäämistä’
Tapausesimerkki
• Erään tekijän kertomus siitä, miten hän
käytti serkkuaan hyväksi
(myös hänen internetissä tekemistään
teoista)
Working to Protect Children
Laaja-alainen toimintamalli
lapsen seksuaalisen hyväksikäytön
estämiseksi
Working to Protect Children
Ennaltaehkäisyn kohteet
Primaarinen
ennaltaehkäisy
(yleinen)
Tekijät
(mahdolliset)
uhrit
(lapset)
Perheet/
Yhteisöt
Tilanteet
Working to Protect Children
Sekundaarinen
ennaltaehkäisy
(riskiryhmät)
Tertiaarinen
ennaltaehkäisy
(tekoihin
reagointi)
Millä toimintamallin tasolla?
Tertiäärinen ennaltaehkäisy &
Rikolliset (mahdolliset) :
Seksuaalirikoksista tuomituille suunnattuja
hoito-ohjelmia
Working to Protect Children
Millä toimintamallin tasolla?
Primaarinen ennaltaehkäisy &
Perheet/ yhteisöt:
Tietoisuutta lisäävät ennaltaehkäisevät
koulutusohjelmat kaikille vanhemmille ja
huoltajille
Working to Protect Children
Millä toimintamallin tasolla?
Primaarinen ennaltaehkäisy &
Uhrit (lapset):
Ala-asteen henkilökohtaisen turvallisuuden
ja seksuaalikasvatuksen opetusohjelma
kaikille 10-vuotiaille
Working to Protect Children
Millä toimintamallin tasolla?
Primaarinen/ sekundaarinen
ennaltaehkäisy & Tekijät/ Uhrit:
Turvallista ja vastuullista netin käyttöä
käsittelevät opetustunnit ikäryhmittäin
koulussa, jossa “sexting-ilmiö” seksuaalisävytteisten (teksti)viestien ja
kuvien/ videoiden lähettäminen - on
tunnistettu ongelmaksi
Working to Protect Children
Millä toimintamallin tasolla?
Sekundaarinen ennaltaehkäisy &
Perheet/ yhteisöt:
Suojelevaa vanhemmuutta lisäävä
työskentely nuorten yksinhuoltajaäitien
parissa
Working to Protect Children
Millä toimintamallin tasolla?
Primaarinen ennaltaehkäisy &
Perheet/ yhteisöt/ Tilanteet:
Koulujen rehtoreiden kouluttaminen
turvallisesta rekrytoinnista sekä oman
henkilökunnan opastamisesta
turvallisempiin työkäytäntöihin
Working to Protect Children
LFF- tapaustutkimuksia
• Turvarenkaat (tuki- ja vastuuryhmät)
• Stop it Now! (Lopeta se heti!) Auttava
puhelin
• Kliiniset tukipalvelut: Inform Plus -ryhmät,
Inform-kurssit, Suojeleva vanhemmuus
Working to Protect Children
Muutamia Lucy Faithfull Foundationin
ennalta ehkäiseviä toimintoja
Primaarinen
ennaltaehkäisy
Sekundaarinen
ennaltaehkäisy
Tertiaarinen
ennaltaehkäisy
Hyväksikäyttäjät tai
potentiaaliset
hyväksikäyttäjät
•“Siili” -ohjelma
• Stop it Now! Auttava
puhelin
•Stop! Skotlannin
vankilaprojekti
•Stop! Auttava puhelin
•Seksuaalirikollisen hoito
(Nuorisorikollisten
laitosseuranta mukaan lukien)
•Turvarenkaat (tuki- ja
vastuuryhmät)
•Inform+ -ryhmät
•Securus-valvonta
•CROGA-apusivusto
Lapset
ja nuoret
•Nettiturvallisuutta koskevat
koulutunnit
•“Siili”-ohjelma
•Nettiturvallisuutta
koskevat koulutunnit
vaarassa oleville ryhmille
•Inform-kurssit
nuorille/vanhemmille
•Terapia (Perheoikeudet/
Sosiaalipalvelut)
•Vanhemmat suojelevat
•Nettiturvallisuuskoulutukset
(primaarinen)
•Stop it Now! Materiaalit
•BAMER (somali-,
pakistanilais,
juutalaisyhteisöt)
• Vanhemmat suojelevat +
• Stop it Now!
• Auttava puhelin
•Inform-kurssit
nuorille/vanhemmille
•Nettiturvallisuutta
koskevat koulutukset
(sekundaarinen)
•Inform -kurssit
•Stop it Now! Auttava puhelin
•Perheoikeuden arviointi/
interventio
•Suojelevan
vanhemmuuden
interventio
Yhteisöt/Perheet
Working to Protect Children
Turvarenkaat
(tuki- ja vastuuryhmät)
Ammattilaiset
Kohdehenkilöt
Vapaaehtoiset
Turvarenkaat muodostetaan yhteisöön kuuluvista
vapaaehtoisista, joita tukee ammattitaitoinen henkilökunta
Working to Protect Children
Turvarenkaat – tuki- ja vastuuryhmän
toiminta käytännössä
• Koko ryhmä kokoontuu normaalisti joka viikko
3 kuukauden ajan
• Vapaaehtoisilla on myös viikottainen kontakti
kohdehenkilön (tuettavan seksuaalirikollisen)
kanssa esim. sosiaalisia aktiviteetteja tai
puhelinsoitto
• Ryhmäkokoukset harvenevat sitä mukaa kun
kohdehenkilön ongelma saadaan ratkaistua ja
vaara vähenee
• Vähintään 12 kuukauden sitoutuminen
(vapaaehtoinen)
Working to Protect Children
Auttava puhelin: kohderyhmät
• Aikuiset hyväksikäyttäjät ja potentiaaliset
hyväksikäyttäjät
• Toisesta aikuisesta huolestuneet perheet ja
ystävät
• Vanhemmat/huoltajat, jotka ovat huolestuneita
lapsesta tai nuoresta, jolla on huolestuttava
seksuaalinen käytös
• Aikuiset, jotka ovat huolestuneita lapsesta tai nuoresta,
jota on ehkä käytetty hyväksi
• Ammattilaiset, jotka soittavat saadakseen neuvoa
asiakastapauksissa
• Aikuiset seksuaalisen hyväksikäytön uhrit
Working to Protect Children
Auttavan puhelimen
soitot (calls) ja soittajat (callers)
Working to Protect Children
Kliiniset tukipalvelut:
psykoedukatiivinen
lähestymistapa
Psykoedukaatio (tiedon antaminen ja
opetus)
• Keskeisten tietojen ja taitojen välittäminen
asiakkaalle, kognitiiviskäyttäytymistieteellinen lähestymistapa
• Yhteistyö
• Voimaantuminen
Working to Protect Children
Inform Plus -ryhmä
• Miehille, jotka on pidätetty / ovat saaneet
varoituksen / on tuomittu lasten
sukupuolisiveellisyyttä loukkaavien kuvien
katselusta tai hallussapidosta internetissä
• Ohjautuminen Stop it Now! Auttavan puhelimen
tai Kriminaalihuollon / lasten palvelujen kautta
• Osallistuminen vapaaehtoista
• Asiakas maksaa itse
Working to Protect Children
Inform Plus
Rakenne
•
•
•
•
•
Kasvokkainen haastattelu ennen ryhmää
Kymmenen 2,5 tunnin kokoontumista
Noin 8 jäsentä ryhmässä – kaikki miehiä
Kaksi ryhmänvetäjää
Henkilökohtaisia tehtäviä kokoontumisten
välillä
• Ohjelman jälkeinen seuranta:
ryhmätapaaminen
• Käytettävissä 1:1 periaatteella
Working to Protect Children
Inform Plus
Sisältö
•
•
•
•
Teon käsittely
Seksuaalisten fantasioiden rooli
Riippuvuudet ja pakkomielteet
Muille kertominen, sosiaaliset taidot ja
ihmissuhteet
• Rikosoikeudellinen tieto-osuus
• Uhriempatian lisääminen
• Elämäntyylin muutos ja tulevaisuuteen
suuntautuminen
Working to Protect Children
Inform Plus
Tärkeät eroavuudet hoito-ohjelmiin
nähden:
• Useimmat miehet ovat edelleen tutkinnan
kohteena
• Psykoedukatiivinen lähestymistapa
• Vapaaehtoinen osallistuminen
• Asiakas maksaa itse
Working to Protect Children
Inform –ryhmä läheisille
• Sellaisten henkilöiden kumppaneille,
sukulaisille ja ystäville, jotka ovat
katselleet sukupuolisiveellisyyttä
loukkaavia kuvia lapsista internetissä
• Ohjautuminen Stop it Now! Auttavan
puhelimen tai Kriminaalihuollon/ lasten
palvelujen kautta
• Vapaaehtoinen osallistuminen
Working to Protect Children
Inform -ryhmä
Rakenne ja sisältö
• Kasvokkainen haastattelu ennen ryhmää
• Viisi 2,5 tunnin kokoontumista
• Ohjelman jälkeinen seuranta:
ryhmätapaaminen
• Nettirikollisuus: faktoja ja myyttejä, miten
rikolliset tekevät rikoksensa, riskitekijöitä,
tulevaisuus (suhde, riskin hallinta, jne.)
Working to Protect Children
Tähänastinen tarina…
• Ryhmiä pidetty Epsomissa, Birminghamissä,
Bristolissa /Glosissa ja Leedsissä
• Inform Plus: 780 ryhmään osallistujaa; 270 1:1
osallistujaa
• Inform: 203 ryhmään osallistujaa; 26 1:1
osallistujaa
• Erittäin alhainen keskeyttämisprosentti
• Toive lisätä ohjelmien toteuttamista
Working to Protect Children
Palautetta osallistujilta
• “Paras asia mikä on tapahtunut koko prosessissa”
• “Kiitos siitä että olette olemassa; luulen että olisin päättänyt elämäni
ilman tätä tukea. Viikottaiset tapaamiset ovat antaneet jotain
mielekkyyttä epävarmaan tilanteeseen ja mahdollisuuden olla taas
osa ihmiskuntaa”
• “Teette korvaamattoman palveluksen äärimmäisen hädän hetkellä
yksittäisille henkilöille ja epäsuorasti perheille. En pysty kiittämään
teitä tarpeeksi.”
• “Kiitos avuntarjouksestanne. Ilman suostumustanne seurata minua
kurssin aikana olisin aivan toisenlaisessa paikassa. Valo tunnelin
päässä on todella kirkkaampi ja lähempänä.
• “Haluaisin panostaa omalta osaltani kurssiin auttaakseni muita”
Working to Protect Children
Potentiaaliset vahvuudet
• Nopea puuttuminen
• Perheen osallistuminen
• Stop it Now! Auttavan puhelimen
jatkuva tuki
• Kirjallisuutta toimivista interventioista
–
–
Losel, F. & Schmucker, M. (2005) A meta-analysis of treatment effectiveness (Meta-analyysi
hoidon tehokkuudesta)
Hanson et al (2009) – A meta-analysis of the principles of treatment effectiveness (Metaanalyysi hoitotehokkuuden periaatteista).
Working to Protect Children
‘Askelia kohti ennalta ehkäisyä’
Donald Findlater soveltanut teoksesta D Finkelhor Child Sexual Abuse: New Theory & Research 1984
Seksiä lapsen
kanssa
Ajatuksia
Vähennä
HALUA
Voimista
SISÄISIÄ
ESTEITÄ
Lisää ymmärrystä
RISKEISTÄ
Working to Protect Children
Voimista
ULKOISIA
ESTEITÄ
(Kyvykkäitä
suojelijoita/ vartijoita)
Lisää
lasten siinnikkyyttä
ja kykyä vastustaa
Lapsen seksuaalinen
hyväksikäyttö –
ennaltaehkäistävissä,
ei väistämätöntä!
Working to Protect Children
Kiitos!
Tom Squire – Lucy Faithfull Foundation
www.lucyfaithfull.org.uk
www.stopitnow.org.uk
www.parentsprotect.co.uk
Working to Protect Children
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