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Erfarna barnmorskor föreläser.
Datum och tider hittar du på vår hemsida www.sodertaljesjukhus.se
Ring och gör din anmälan på tel.nr. 08-550 242 42
PI ob 007-01 | Reviderad: 2012-05-10
Det är viktigt med en bra förberedelse. Välkommen till våra öppna
föreläsningar om förlossning och BB-tiden.
Information sammanställd av Chatarina Strömbäck, Södertälje Sjukhus
Södertälje Sjukhus AB
Rosenborgsgatan 6-10
152 86 Söder tälje
Telefon vxl: 08-550 240 00
soder taljesjukhus.se
Vi är miljöcertifierade
enligt ISO 14 001
2012.05 | Tryck: Östertälje Tryckeri AB | Art nr: 20018-2
Välkommen till
förlossning och BB på
Södertälje Sjukhus
S ö d e rt ä l j e S j u k h u s – D i n n ä r a s p e c i a l i s t v å r d
SÖDERTÄLJE FÖRLOSSNING OCH BB
VÅR PROFIL
Vi vill att du/ni ska känna er lugna och trygga hos oss. Detta skapar vi
med erfarna barnmorskor och undersköterskor.
• Om du får en komplikation under graviditeten finns specialistmödravård
som komplement till mödrahälsovården.
Förlossnings- och BB-avdelningarna på Södertälje Sjukhus
erbjuder en lugn och tryggmiljö. Ni möter erfarna och engagerade barnmorskor, undersköterskor och läkare.
• Hos oss behärskar alla barnmorskor akupunktur och sterilvatteninjektioner som smärtlindringsmetoder.
• Undersköterskorna är erfarna när det gäller taktil massage och psykoprofylax.
Förlossningsavdelningen är tekniskt välutrustad och det finns
tillgång till alla moderna metoder som används i dagens förlossningsvård.
• Övriga komplementära metoder som erbjuds är bad, massageduschning,
TENS och värme/kylbehandling. Den födande kvinnan och hennes partner får kontinuerligt stöd.
På vår BB-avdelning finns familjerum. Det gör det möjligt för
partnern att övernatta tillsammans med mor och barn.
• Helheten förstärks av att all personal tjänstgör vid både förlossnings- och
BB-enheten.
Den dag som ert barn föds skall vara ett positivt minne och vi
ger stöd och vägledning efter era önskemål och behov.
• Vi ger stöd i den nya situation föräldraskapet innebär under tiden på BB.
• BB-tiden skall vara rofylld och erbjuda möjlighet till återhämtning. Du
kan själv påverka din vistelse hos oss vad gäller innehåll och vårdtid.
• Uppföljning av amning kan du få på vår amningsmottagning där barnmorskor med specialkompetens arbetar.
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