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Monteringsvejledning
22 mm lamellparkett
montering på reglar
Har Du ytterligare frågor
- kontakta Din återförsäljare
eller Hørning Parket A/S
Tel. +45 70 27 66 00
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Förberedelse
Rummet där HØRNING golvet ska läggas skall ha varit avgränsat i minst en vecka och ha haft en konstant
temperatur på mellan 18 och 24 grader C. samt en luftfuktighet på 40-60 % RF. Förpackningarna med trägolv
ska läggas ut i de rum där de ska användas minst två dagar innan läggningen, men golvet får inte packas ut ur
plastemballaget innan läggningen. Innan läggningen av trägolvet ska allt arbete som kan öka fuktigheten vara
färdigt, t.ex. murar- och måleriarbeten. Efter golvläggningen skall rumsklimatet bevaras som under läggningen.
Fuktspärr
På betonggolv eller andra icke organiska material läggs en fuktspärr av 0,2 mm
polyethylenfolie med ett överlapp på 20 cm och med tejpade skarvar. Folien förs upp 10-15 cm mot väggarna och bakom golvsocklarna. Restfukten i betongen bör vara max. 65 %. Vid restfukt i betongen som är
högre än 65 % används polyethylenfolie som är kraftigare än 0,2 mm (elefanthud), och sakarvarna tejpas
med aluminiumtejp.
Undergolvet skall vara fuktisolerat. Vi hänvisar till SBI-anvisning 178 Byggnadens fuktisolering.
OBS. En ev. krypgrund skall ha en effektiv ventilation.
Reglar
Reglar av furu eller gran ska vara en kvalitet som överensstämmer med reglerna i DK-18. Reglarna bör vara
räta, raka och hyvlade på ena sidan. De bör vara så långa som möjligt och utan skarvar. Fuktinnehållet i
reglarna får inte överstiga 12 %. Vi rekommenderar att använda laminerade Kerto reglar.
Regelavstånd (centrummått):
600 mm för bostad.
Får som reglat golv endast användas i bostad.
Regeldimensioner – se lastnorm DS 410:1998 och tränorm DS 413:1998.
Den första regelraden läggs 50-80 mm från väggen. Vid väggarna där det normalt är tyngst belastning läggs
extra reglar mellan det normala regelavståndet.
Om det finns rör eller andra installationer under golvet ska det finnas ett avstånd på minst 10 mm mellan rör
och regel. Rören ska vara väl isolerade så att golvet inte utsätts för onödig värme och torkar ut. Om en del
av regeln skärs ut ska den stödjas på båda sidorna av utskärningen.
Uppregling
Reglarna läggs ut och klossas upp så att de är plana och vågräta, dvs. +/- 2 mm per 2 m rätskiva, vilket kontrolleras med en 2 m lång rätskiva och ett vattenpass. Uppregling görs antingen med plywood och stegljudsdämpande material eller med plastkilar. Reglarna ska alltid stöttas av extra kilar/stöd vid skarvar.
Skarvar mellan 2 reglar får inte ligga i linje under samma golvbräda. Regeln skarvas samman med hålplattor
på båda sidor av regeln. Görs skarvar utan hålplattor ska regeländarna stöttas av ett stöd/kilar på minst 125
mm eller så ska båda ändarna stöttas av separata stöd som placeras ca 50 mm från regelns ände. Avståndet
mellan uppreglingarna beror på regeldimensionen. Reglarna ska ha tillräcklig styvhet för att garantera golvets
bärkraft. Vi hänvisar till Træbranchens Oplysningsråd - Træ 41, där det finns en beskrivning av regeldimensioner och uppreglingsavstånd.
Uppreglingar gjorda av plywood bör limmas för att undvika förskjutningar.
Uppreglingar ska fastmonteras till reglarna med spik och får inte vidröra betonggolvet.
Med hänsyn till ljudet kan man lägga t.ex. remsor av 2 mm gummikork mellan reglar och trägolv.
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Viss ljudreduktion kan uppnås genom att lägga mineralull mellan reglarna.
Vid användning av plastkilar vid uppreglingen kan hårda plastkilar bidra till att stegljudsnivån ökar med 0-4
DB. Kontakta därför tillverkaren av kilarna för ytterligare information om dämpande av stegljud.
Andra självbärande underlag
HØRNING 22 mm lamellparkett kan även läggas på självbärande undergolv av spånskiva, plywood eller
existerande trägolv.
Existerande trägolv fastskruvas för att undvika knarr. För att golvet ska vara helt plant utan ojämnheter kan
det befintliga golvet slipas.
Bäst resultat uppnås om golvet monteras fast i linje över reglar eller bjälkar. 500 g golvpapp läggs mellan
underlag och trägolv.
Samma krav ställs på andra självbärande golv som de som ställs på regelkonstruktioner.
Golvvärme
Vid golv med golvvärme får yttemperaturen aldrig överstiga 27 grader vid en rumstemperatur på 20-22
grader. Av trätekniska orsaker är golv av bok, björk, jatoba och wengé INTE att rekommendera till golv
med golvvärme. Vi hänvisar till vår "Monteringsanvisning för trägolv monterat på golvvärme".
OBS. En ev. krypgrund skall ha en effektiv ventilation.
Rörelsefog
Trägolv sväller och krymper allt efter hur luftfuktigheten är i rummet. Därför skall det finnas ett avstånd
mellan väggar, rör, fasta installationer etc. och golv på minst 10 mm (använd distanskilar) beroende på rummets storlek och användning. Detta gäller även den eventuella monteringsskiva som trägolvet monteras
på. Vid större golvytor ska man beräkna 1,5 mm rörelsefog per meter golvlängd uppmätt vinkelrätt mot
trägolvets breddriktning så att trägolvet har utrymme att arbeta. Vid övergång till andra golvbeläggningar
skall det finnas en rörelsefog. Rörelsefogar kan fyllas med ett permanent elastiskt material (inte silikon) eller
täckas med specialprofiler.
Om golvet förs in under en tröskel ska det finnas en fog på minst 20 mm i golv och reglar under tröskeln.
Vid rör borras ett hål som har en diameter som är 20 mm större än rörets diameter.
Golvet delas med en expansionsfog i händelse av klimatiska avvikelser på golvytan, t.ex. om det endast finns
golvvärme under en del av golvytan.
Läggningsriktning
Trägolv monteras normalt i samma riktning som infallande ljus i rummet (dvs. lodrätt mot fönstret). I långsmala rum skall stavarna alltid monteras i rummets längdriktning.
Golvet blir vackrast om stavarna monteras symmetriskt på gulvet. Av den anledningen mätas golvet innan
monteringen så att passbitarna mot väggarna blir lika breda.
Infästning
Spik/dyckert
Skruv
Spånskiveskruv
Klammer
2,5 x 55 mm
4,2 x 45 mm
5,0 x 45 mm
N-50 mm (fabrikat: Ottensten) eller
S-16 50 (fabrikat: Unimerco)
Ipé terrasseplanke
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Läggning
Den första raden läggs rakt med noten in mot väggen. Brädorna skruvas eller spikas i 45 graders vinkel med
minst 1 infästning i varje regel. Första brädan monteras fast genom fjädern och ovanifrån ca 25 mm från
brädans kant mot väggen. Använd distanskilar mellan väggar och golvbrädor. Kontrollera med ett snöre att
brädorna ligger rakt, en ev. justering görs genom att fördela skillnaden över flera rader. Brädorna limmas vid
ändarna med PVA-lim i översidan av ändnoten. Långsidorna får INTE limmas. Överflödigt lim torkas omgående bort med en fuktig trasa. Börja nästa rad med den bit (min. 500 mm), som blev över från raden innan.
Brädorna monteras tätt ihop. Brädorna skjuts på plats i ändnoten först, varefter brädorna sammanfogas
genom att slå med en hammare på en ca 30 cm lång slagkloss av hårt trä eller hård plast som placerats framför
fjädern på långsidan. Avsågade bitar av golvet får INTE användas som slagkloss. Slå aldrig direkt på brädorna.
Med hjälp av ett parkettjärn kan man skjuta ihop skarven närmast en vägg. Skarvar mellan samma två reglar
får inte förekomma oftare än var 3:e rad. Sista plankan limmas på notens översida på långsidan och fastgörs
ovanifrån ca 25 mm från brädans kant mot väggen. Vid rör sågas det ut en kil till det borrade hålet, lägg brädan
och limma tillbaka den utsågade kilen på plats. Hålet omkring röret kan döljas med täckbrickor/rörrosetter.
Vid dörrkarmar och liknande är det viktigt att den nedersta delen av dörrkarmen kapas så att brädorna kan
komma in under dörrkarmen.
Efter läggningen
Avståndet till väggarna täcks av en golvsockel och rörelsefogarna täcks exempelvis av specialprofiler.
Plastfolien längs väggarna skärs av ca 1 cm under överkanten på golvsockeln.
Golvskydd
För att skydda golvet efter ytbehandlingen kan golvet täckas med kraftig 500g golvpapp, eventuellt även med
masonitskivor beroende på belastningsgraden. Golvet får inte täckas med plast eller någon annan form av tätt
golvskydd. Golvskyddet får inte fästas vid golvet med tejp.
Underhåll
Undvik repor
Skydda golvet mot skador och repor med hjälp av möbeltassar under alla möbler. Låt inte sand, smuts eller
vätska ligga kvar på golvet - avlägsna det omgående. Trägolv kan få tryckmärken av skor med höga klackar.
Rengöring, drift och underhåll
Hørning Parket skickar gärna underhållsanvisning vid UV-lackad eller
UV-oljad yta.
Hänvisning
I övrigt hänvisar vi till GSO’s ”Golvfakta” och TOP’s ”TRÆ 41 – Lægning af træ-gulve”, samt SBI´s anvisningar.
Monteringsanvisningarna har baserats på många års erfarenheter och tillgodoser de förhållanden som är vanligast förekommande i de flesta byggnadskonstruktioner.
Hørning Parket påtar sig inte något juridiskt ansvar i samband med denna vägledande information.
Hørning Parket A/S I Skellerupvej 15-39 I DK-8600 Silkeborg l CVR 33 96 53 62
T: +45 7027 6600 I W: horningfloor.dk I E: [email protected]










Massiva plankor - Hørning Parket
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MONTERINGSANVISNING - Kärnsund Wood Link AB








Arbetsanvisning: Montering av isoleringsskivor i fackverk








här - Rappgo








Skötselråd och stoppskylt för lackade golv








Skötselråd och stoppskylt för oljade golv








Ladda hem skötselanvisningar








Montering av pooltrappa 150 för Classic








HELGBO Prislista








Monteringsbeskrivning av Func.Gym® BOX - Sida 1








DoP








STORA RÖR/RÄLLA - Ölandsmäklaren AB








Mjölkpapp 200® - IMEX Golvprodukter








Lekstuga - kungalvstra








Monteringsanvisning








Montage i brandklassade väggar








Monteringsanvisning som PDF








MONTERINGSANVISNING FÖR SOLUX SADELTAKSTOMME








SOLBACKA 10 m2 + Altan 3,9 m2 ROSENDAL








massiva skeppsgolv








SNÖZONER OCH REGELAVSTÅND
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