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SVEŽE. SOČNO. SLOVENSKO.
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Spoštovani!
Svež, sočen, okusen paradižnik in tudi druga zelenjava. To je tisto,
na kar prisegamo v Združenju LUŠT, ki združuje pridelovalce
integrirane pridelave zelenjave iz Pomurju. Pričelo se je z idejo o
izven sezonskem integriranem načinu pridelave paradižnika pod
znamko LUŠT v okviru družbe Paradajz d.o.o., nadaljuje pa se s
širitvijo LUŠTne zgodbe na druge povrtnine s pomočjo pomurskih
kmetij, vključenih v Združenje LUŠT. Vse z enim samim namenom –
Slovenkam in Slovencem ponuditi domač, okusen paradižnik in
drugo zelenjavo ter posledično dvigniti samooskrbo z zelenjavo ter
razvoj novih delovnih mest v Pomurju.
Veseli smo, da smo že od zagona projekta deležni številnih pohval
in spodbud za nadaljnje uspešno delo, predvsem pa nas veseli, da
so nas za svoje vzeli slovenski ljubitelji okusnega paradižnika in
ostale kakovostne zelenjave, ki se našega uspeha veselijo z nami.
Temelj in največjo pridelavo v okviru Združenja LUŠT predstavlja
integrirana pridelava LUŠTnih paradižnikov, ki zorijo v ogrevanem
rastlinjaku v Renkovcih, kjer jih na šestih hektarjih letno pridelamo
okrog tri tisoč ton oziroma en in pol kilogram za vsakega Slovenca.
Ponosni smo, da se lahko pohvalimo z integriranim načinom
pridelave, ki je naravi in zdravju ljudi prijazna, hkrati pa daje
pridelek, ki je odličnega okusa in videza.
Nič manj pomembna pa ni prepoznavna blagovna znamka LUŠT,
ki nam jo je uspelo ustvariti in pod katero se v največji meri
prodajajo paradižniki, v manjši pa za enkrat tudi ostala zelenjave iz
integrirane pridelave: čebula, česen, zelje, krompir, paprika...
Veselimo se nadaljnjih izzivov, ki nas čakajo v prihodnosti in vas
vabimo, da nas tako ali drugače spremljate na naši LUŠTni poti!
Združenje LUŠT
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O nas
Združenje LUŠT, ki deluje v okviru družbe Paradajz d.o.o., je nosilec znanja s področja integriranega gojenja vrtnin v
zaprtih prostorih, ogrevanih z geotermalno energijo v Sloveniji. Rastlinjaki v Renkovcih v Prekmurju se raztezajo na
60.000 m2 (6 ha) s steklom pokritih površin, ob njih pa je mogoče najti še geotermalno vrtino in lagune, v katerih se
zbira deževnica za zalivanje rastlin. V okviru združenja LUŠT delujejo tudi manjše kmetije, ki na integriran način gojijo
raznovrstno zelenjavo na nepokritih površinah ter s tem širijo raznovrstnost domače zelenjave pod znamko LUŠT, ki jo
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3000 t
je mogoče kupiti v lastni trgovini v Renkovcih.
Integrirana pridelava vrtnin, od katere daleč največji delež predstavlja paradižnik, je na severovzhodu Slovenije in ima strateško gledano odličen geografski
položaj. V enem dnevu lahko LUŠTne paradižnike ali druge pridelke dostavimo po celotni Sloveniji, hkrati pa imamo na dosegu roke tudi prestolnice in večja
mesta v sosednjih državah: Hrvaški, Madžarski, Avstriji, celo Slovaški, Bosni in Hercegovini …
Naši paradižniki in druge vrtnine so tako na policah trgovin vedno sveži, kar se odraža na okusu in videzu.
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Integrira
SEME IN SADIKE
Sadike za LUŠTen paradižnik zrastejo iz gensko nespremenjenih
semen, kupljenih v Sloveniji, za vzgojitelja sadik pa se vsakokrat
skrbno odločamo. Deset tednov stare sadike v sredini januarja
zasadimo v naravno mešanico šote in kokosovih vlaken v
našem rastlinjaku, nato pa pričnemo z vzgojo rastlin - z veliko
ljubezni in posluha do tega, kaj rastlina potrebuje. Sicer pa je
paradižnik plazilka, z življenjsko dobo do dveh let. Pri nas zrastejo
v 11 mesečnem ciklusu od 9 do 11 metrov. Z vrvičnim sistemov
za dvigovanje in spuščanje, ki ga uporabljamo, je delo z njimi
preprosto, saj so plodovi večino časa na dosegu roke.
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NARAVNA PODLAGA
Ker želimo našemu paradižniku ponuditi kar najboljše
pogoje za rast in zorenje plodov, ga zasajamo v povsem
naravno podlago – mešanico šote in kokosovih vlaken ali pa
v 100-odstotno šoto. Ta t.i. organski substrat mu zagotavlja
dobre pogoje za razvoj koreninskega sistema, kar je pogoj
za razvoj rastline in črpanje hranil. Ker je sestava substrata
znana in neoporečna, je naš paradižnik tudi bolj varen pred
boleznimi in škodljivci.
Da se rastlina pri nas počuti res udobno, organski substrat ob
vsakokratnem pričetku novega cikla oziroma zasaditvi novih
rastlin zamenjamo z novim.
Substrat, v katerem rastlina raste, je zaradi lažjega dela,
boljšega kroženja zraka in možnosti ponovne uporabe
zalivalne vode, nameščen na t.i. viseče žlebove. S tem je tudi
onemogočena oziroma zelo zmanjšana možnost prehoda
bolezni in škodljivcev s tal na rastlino. Rastlinam pri nas torej
zagotavljamo prijetno počutje, da lahko vi uživate v pravem
okusu tega rajskega sadeža.
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KLIMA IN OGREVANJE
Vzgajanje paradižnika v rastlinjaku pomeni, da mu je treba za
rast ves čas omogočati optimalne klimatske pogoje. V praksi to
pomeni, da je treba rastlinjak ob prenizkih temperaturah ogrevati,
ob previsokih pa hladiti.
Tudi ogrevanja smo se lotili v sodelovanju z naravo. Ob rastlinjaku
se namreč nahaja geotermalna vrtina, s pomočjo vroče vode,
ki prihaja iz nje, pa rastlinjak ogrevamo takrat, ko so zunanje
temperature prenizke. Prav zaradi tega lahko naše sadike
zasadimo že pozimi in jih vzgajamo ter obiramo plodove vse do
naslednje zime. V primeru ekstremne vročine v poletnih mesecih
klimo v rastlinjaku hladimo s pomočjo zasenčevanja ter uporabe
prezračevanja in ventilatorjev. Za potrebno ogrevanje, zračenje
in hlajenje nam je v pomoč najsodobnejši računalniško vodeni
klimatski sistem.
ZALIVANJE IN OBIRANJE
Paradižniki torej rastejo pri njim idealnim pogojih, kar nam s
sočnimi in okusnimi plodovi hvaležno vračajo. Za paradižnik,
ta rajski sadež, velja, da ima rad noge v vodi in glavo na soncu.
Zaradi visokih temperatur v rastlinjaku in sonca, ki ga nujno
potrebujejo za zorenje plodov, paradižnik seveda potrebuje
veliko vode. LUŠTne paradižnike tako redno zalivamo z deževnico,
ki jo zbiramo v laguni ob rastlinjaku. Vsaki rastlini s pomočjo njej
lastne kapalke preko sistema krmiljenja večkrat na dan prilijemo
točno odmerjeno količino vode, ki zadosti njenim potrebam po
tej življenjski tekočini. Vsi paradižniki iz našega rastlinjaka so
obrani ročno. Tako jih obvarujemo pred neljubimi poškodbami,
predvsem pa zagotovimo, da so obrani točno tisti paradižniki, ki
so glede na zrelost, za to primerni. Tudi zato je okus LUŠTnega
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paradižnika natančno takšen, kot mora biti!
OPRAŠEVALCI IN PLENILCI
LUŠTne paradižnike oprašujejo čisto pravi čmrlji, ki so del
stalne favne v našem rastlinjaku. Tam opravljajo svojo
naravno nalogo opraševanja in zagotavljajo dober pridelek
našega paradižnika. So pa čmrlji tudi živi dokaz (dobesedno),
da pri našem načinu pridelave ne uporabljamo škodljivih
preparatov za škropljenje, saj bi v nasprotnem primeru čmrlji
takoj poginili.
Če rastline ali plodove vseeno napadejo škodljivci, imamo
v rastlinjaku njihove naravne sovražnike, t.i. plenilce, ki na
naraven način opravijo z njimi.
V naših rastlinjakih je torej čisto zares vedno naravno(st) živo!
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O LUŠTnem paradižniku
Paradižnik je, kot večina povrtnin, sestavljen pretežno
iz vode, malo beljakovin, maščob in ogljikovih hidratov.
Vsebuje veliko vitaminov A in C ter minerale v sledeh,
posebej kalcij, magnezij in železo. Značilno rdečo
barvo paradižniku daje likopen, ki je eden najboljših
antioksidantov, kar jih poznamo. Dlje kot paradižnik
pustimo zoreti na soncu, boljšo barvo in okus ima.
LUŠTen paradižnik prepoznate po izrazitem vonju
in še boljšem okusu. Videti je kot paradižnik, ki ga
pridelate na domačem vrtu in takšen je tudi njegov
okus. Plodovi so lepo okrogli, sočni in mesnati. Ker
naravno dozorijo na soncu in so obrani le kakšen
dan, preden ga lahko kupite v trgovini, ohranijo
vse svoje najboljše lastnosti pravega paradižnika in
zagotavljajo kakovost, ki si jo želite.
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LUŠTna in prepoznavna znamka
Znamka LUŠT združuje mladostno vihravost in
energijo s kakovostjo in prestižnostjo paradižnika,
ki ga predstavlja. Prepoznaven znak LUŠTnih
paradžnikov in LUŠTovih izdelkov nasploh je
embalaža s črno podlago, rdečezelenim logotipom v
obliki paradižnika ter sloganom
SVEŽE. SOČNO.SLOVENSKO.
SVEŽE.
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SOČNO. SLOVENSKO.
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ZDRUŽENJE LUŠT
Združenje LUŠT deluje v okviru družbe Paradajz d.o.o.
in združuje več pridelovalcev zelenjave na integriran
način iz Pomurja. Tako Združenje ponuja, poleg
paradižnika, tudi ostale kulture, kot so: česen, čebula,
krompir, zelje, paprika…
Namen združenja LUŠT je vzpostaviti hrbtenico
oziroma enega od stebrov slovenske integrirane
pridelave zelenjave, ki bo sveža in v najkrajšem
možnem času prispela do vseh vas, ki vam ni vseeno,
kakšno hrano zaužijete.
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V naši trgovini v Renkovcih lahko najdete vse
sorte paradižnika LUŠT kot tudi vso ostalo svežo
zelenjavo, pridelano na integriran način v okviru
Združenja LUŠT.
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Super dober paradižnik! Ravno danes smo ga
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Zelo slasten, hvala za luštno zelenjavo,
pridelano z ljubeznijo.
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[image: ODVRAČALNE RASTLINE in ZELIŠČNI PRIPRAVKI]
ODVRAČALNE RASTLINE in ZELIŠČNI PRIPRAVKI
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ogled piknik menija
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klikni tukaj in shrani e-knjigo







[image: Pametni rastlinjak]
Pametni rastlinjak
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žepna kuharica







[image: RECEPT ZA VZGOJO PARADIŽNIKOV Z NEEMOM]
RECEPT ZA VZGOJO PARADIŽNIKOV Z NEEMOM







[image: Seznam rastlin za degustacijo (označeno z rumeno) ter]
Seznam rastlin za degustacijo (označeno z rumeno) ter
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pogodba o poslovnem sodelovanju
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Kako vzgojiti generacije, ki bodo znale ceniti in uţivati lokalno







[image: Bilten št. 3 - Slovensko združenje za integrirano pridelavo zelenjave]
Bilten št. 3 - Slovensko združenje za integrirano pridelavo zelenjave
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Luna - vse ob pravem času
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Bilten št. 4 - Slovensko združenje za integrirano pridelavo zelenjave
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