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Hrastovlje, kraški rob, Kavčič, Tri Očke, Kuk, Lačna
(38Km, 1200višincev)
Krožna MTB kolesarska tura v okolici Hrastovelj, poznan kraj po cerkvi Sv.Trojice s prelepimi
freskami Mrtvaškega plesa (na ponujeni povezavi si izberite Hrastovlje 360, za prekrasen
internetni ogled fresk), vzpon na kraški rob nad Podpečjo, Kavčič, spust mimo spodmolov nad
Rakitovcem, Tri Očke, Kuk, Lačna in varijanta ture do Kubeda z ogledom stolpa.
Mrtvaški ples, freske, Hrastovlje
cerkev Sv.Trojice, Hrastovlje
Izhodišče si izberemo v Hrastovljah, izberemo si primeren parkirni prostor, na primer pri
gostišču Švab, kjer lahko prav lepo kulinarično zaključimo našo turo, pot začnemo po
hrastoveljski »vali« in se za segrevanje povzpnemo do Podpeči, dvakrat podvozimo železniško
progo in se kar hitro dvigujemo. Klanec je neizprosen, brcamo, se potimo, ...«kakšno
zapojemo«!!!
V Podpeči takoj po podvozu z železnico zavijemo levo in se povzpnemo do prve izravnave, kjer
se kolovoz razcepi. Izberemo desni krak in se še naprej, tokrat zmerno, vzpenjamo prav na kraški
rob. Reber pustimo na svoji levi in se povzpnemo še do Zjata (449 m.n.v.), kjer smo prav nad
Podpečjo! Prečudovit razgled nad vso »valo«, desno do Tinjana, levo do Dola pri Hrastovljah,
pod nami Hrastovlje, nasprotni hrib s Tremi Očkami in Kukom pa nas še čaka!
Nadaljujemo z zmernim vzponom do vodnega objekta RV, kjer zavijemo levo proti
želežniškemu prehodu in kasneje proti Kojniku (desno se bi spustili v Podpeč). V kratkem si
sledita dva odcepa (prvi levo, drugi desno – Brežec) in obakrat vozimo naravnost. Jampršnik na
naši desni, kasneje Kameniščik, pa Lipnik, na levi pa Golič, vseskozi po zelo lepo voznem
kolovozu po gozdu in kasneje po »dolinici« ...in z zmernim vzponom.
Na mestu, ko imamo poravnana vrhova Goliča na naši levi in Lipnika na naši desni (vidimo oba
»križa«), prevozimo še naslednjih 600m, kjer se odcepimo iz kolovoza in preidemo po lepo
speljani singlici po pobočju, ki nas bo pripeljala na vrh Kavčiča (883 m.n.v.).
Ha..., panorama, da te kap! ...360° pogled!
Slovenska obala, dobršen del Istre, Učka, pa Snežnik...
Spustimo se v smeri vzhoda (V) do useke, ki nam
bo prikazala na drugi strani spodmole nad
Rakitovcem (zelo podobnim »Ušesom Istre«,
spodmolom pri Sočergi)! Spustimo se še po
Ubredu in se na drugi strani povzpnemo na Bačin
hrib (desno bi zavili do vasi Rakitovec).
Zavijemo desno okoli hriba Breg (595 m.n.v.) in
pridemo do »zgornjega« Rakitovca (blizu
želežniške postaje), kjer prečkamo asfaltirano
cesto Rakitovec-Zazid. Držimo se levega
kolovoza (kolovoza sta dva), ki nas bo pripeljal
do roba previsa s pogledom na movraško »valo«.
Spodmoli nad Rakitovcem
Nadaljujemo po pobočju, vseskozi po edini poti do desnega odcepa na vrh Tri očke (496 m.n.v.).
Spustimo se na naš kolovoz nazaj in desno proti Kuku (498 m.n.v.), kjer imamo prekrasen
razgled po vsej movraški »vali«, pod nami Movraž, levo opazimo Dvore, desno pod nami
Smokvica, na drugi strani pa cerkev Sv. Kvirika nad Sočergo.
Pogled s Kuka proti Slavniku
proti Lačni
Ko smo si dodobra napasli oči (»oba tri« – Tri očke), se lahko odločimo za spust proti
Hrastovljam ali pa nadaljujemo proti Lačni in Kubedu. V tracku sta zarisani obe varijanti!
Spust v Hrastovlje je zelo atraktiven, sicer pa ni tehničen, kaj kmalu smo na izhodišču, se pa zelo
hitro spustimo iz skoraj 500 m.n.v na približno 160 m.n.v.
Druga varijanta pa je vzpon na Lačno (451 m.n.v.), povzpeti se moramo še za 70višincev in
naprej v Kubed po markirani planinski poti. Držimo se grebena Lačne in se ne spuščamo levo v
Gračišče. Pot je tukaj nekoliko bolj gozdna, saj sta Kuk in Tri očke skoraj povsem gola!
Stolp in zvonik, Kubed
Spust iz Lačne po planinski poti
Četudi levo zaidemo, ko se spustimo do asfaltirane ceste Gračišče – Kubed, zavijemo desno po
cesti do Kubeda!
V Kubedu se kar direktno po uličici med hišami povzpnemo do Stolpa, ki je precej dominanten
daleč naokoli.
Kasneje se spustimo po asfaltirani cesti, ki nas pripelje na drugo stran vasi med hiše in majhnega
križišča. Izberemo desno pot in po cca 200m ponovno zavijemo s poti desno. Začetek poti bomo
našli povsem desno »priročnega« odlagališča gradbene (in podobne...) navlake, ponavadi
naletimo tudi na robidovje ...ampak, saj gre!!!
Spustimo se do glavne ceste in jo previdno prečkamo, zna biti zelo prometno. Na drugi strani
ceste se začnemo spuščati po flišnem pobočju do travnikov, naprej pa po ravninskem kolovozu
okoli Kobla (262 m.n.v.) na naši levi, naprej do izhodišča.
Privoščimo si pravcato pojedino, saj smo si jo »zaslužili«!
»
Glavne značilnosti ture
Prekolesarili smo 38 Km, naredili cca 1200 v.m.,
Čas vožnje cca:
4 - 5h (netto)
Težavnost (1-5):
3
Atraktivnost (1-5):
4-5
Podlaga:
asfalt, makadam, gozdne poti, kolovozi, planinske poti...
Vzponi/Spusti (max):
max V3 (vzpon Hrastovlje - Podpeč)
S3 (Kavčič, Kuk-Hrastovlje)
Track poti najdete:
tukaj !
Prav tako si lahko iz omenjene strani izvozite GPX datoteko.
Zemljevid trase
Var1, Spust s Kuka v Hrastovlje
Var2, Lačna, Kubed, Hrastovlje
Profil trase
Na ture gremo pripravljeni.
Kaj v nahrbtnik:
Tura je srednje težka, vseeno pa priporočam, da se nanjo odpravite pripravljeni. Tukaj lahko
naštejem nekaj najnujneših stvari, katere je koristno imeti s seboj: vsaj liter in pol tekočine,
kakšna energijska tablica, dodatna zračnica, set za krpanje zračnic, zračna tlačilka in nekaj
osnovnega kolesarskega orodja. Poleg tega pa ne škodi imeti s seboj še osebni dokument in nekaj
denarja in zakaj pa ne...torbico prve pomoči.
Ker se na trasi obišče kar nekaj vasi, se bo dodatne tekočine (vode) lahko dopolnjevalo kar
sproti.
Orientacija:
Za orientacijo vzamite s seboj primeren zemljevid (merilo vsaj 1 : 50.000, ali 50K-o), oziroma si
iz zgoraj omenjene povezave stiskate nekaj detaljnejših odsekov, si poprej dobro ogledate traso
na zemljevidu, zapišite si morebitne značilnosti in opombe, če je orientacija zahtevnejša pa še
dodatna navodila.
Težavnost in trajanje ture:
Tura sama je srednje dolga, Varijanta2 cca 38Km, z nabranimi priližno 1200 višinskimi metri.
Ampak naj vas to ne zavede, saj bomo zaradi konfiguracije terena za turo potrebovali približno 4
do 5h čiste, umirjene vožnje. Če dodamo k temu še postanke, oglede in prepričan sem, veliko
fotografiranja, vam najmanj šest do sedem ur ne uide. To pa je že praktično celodnevni izlet.
Prilagodimo pa se seveda najšibkejšemu členu, ga med potjo spodbujamo in prilagodimo
postanke.
Tura seveda ni namenjena za kondicijsko slabo pripravljene kolesarje.
Pripravila:
Uroš in Dragan Stojanovič
Koper, Januar 2011
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