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Gammal men ung i själen
– Under min uppväxt pratade alla i familjen och släkten med varandra, men det var ingen
som pratade med mig. Och jag kunde inte prata med någon. Mina föräldrar kunde inte
teckenspråk. De hade ett eget hemmagjort teckenspråk, berättar Birgit.
Birgit minns känslan av att inte kunna teckna. ”Alla andra barn var så duktiga på att teckna”.
Till en början lärdes lite tecken in genom lek, därefter flyttade hon upp till svårare nivåer. I
skolan var det mycket talövningar och lärarna använde inte teckenspråket. - Många gånger
förstod vi inte vad vi skrev och det var aldrig någon som förklarade. Vi fick inte lära oss att
skriva uppsats, utan fick bara lov att skriva av från tavlan.
Jul, påsk och sommar åkte Birgit hem till familjen och hälsade på. Familjen kom inte till
Manillaskolan och hälsade på – för bönder var det svårt att komma ifrån. Men på
konfirmationsdagen kom äntligen hela familjen på besök.
Efter ett par år som stansoperatris blev Birgit gravid och när andra barnet gjorde entré blev
hon hemmafru. Tillsammans fick hon och hennes man sju barn – 17 barnbarn och sex
barnbarnsbarn ingår idag i släkten. Maken dog år 2003 efter 56 års äktenskap.
Som pensionär är Birgit fortfarande aktiv. Hon träffar sina föreningsvänner på
pensionärsträffar eller när hon spelar canasta på Dövas Hus. Blir hon stel i kroppen cyklar
hon på sin motionscykel eller tar stavarna och går en promenad.
- Mitt hus har många trappor, det är ett radhus med fyra trappor. Huset har jag byggt
tillsammans med min man och alla trappor håller mig ung och rörlig. Min kropp är gammal
men jag känner mig ung i själen, avslutar Birgit.
Lyssna på äldre teckenspråkiga döva
”Under hela mitt liv har det varit andra som talat om för mig vad jag skulle göra. Först på senare år
fick jag själv bestämma. Jag har känt mig misstrodd och missförstådd av många. Mina föräldrar,
lärare, vårdare, myndigheter, bara för att nämna några” - berättar en kvinna som är 72 år gammal.
Enligt socialtjänstlagens 5 kap 6 § ska socialnämnden göra sig väl förtrogen med levnadsförhållanden
i kommunen för äldre människor. De ska också i sin uppsökande verksamhet ge information om
socialtjänstens verksamhet. För äldre teckenspråkiga döva är det oerhört viktigt att lyfta fram
äldrevägledningen som ett bra exempel för denna grupp.
För första gången kan färsk statistik från en enkätundersökning gjord av Sveriges Dövas
Pensionärsförbund (SDP) visas. Enkätundersökningen genomfördes i projekt ”Äldre dövas hälsa i
samhället” som beviljats stöd av Arvsfonden. Totalt har 261 personer av 750 medlemmar inom SDP
som personligen svarat på enkätfrågor. Undersökningen som gjordes år 2009, visar att 90 % svarar
NEJ på frågan om deras föräldrar kunde teckenspråk . Detta innebär också att kunskapen om
socialtjänstens målsättning och insatser för äldre inte når fram till äldre döva, då all information sker
på ett ”främmande språk” – svenska språket. 50 % av alla tillfrågade har svarat att de inte har fått
någon information från kommunen. 60 % av alla tillfrågade svarar att man i allmänhet inte kan lita på
de flesta människor.
SDP kräver att regionala äldrevägledare
inrättas i varje region inom Sverige. En
trygg äldreomsorg med nyckelord som
Valfrihet och Värdighet för äldre
teckenspråkiga döva, är
nödvändigt.
Kontaktuppgifter:
www.sdpf.se
[email protected]
Förbundsordförande:
Karl-Erik Karlsson
Projektledare:
Birgitta Martinell
Projektansvarig:
Christa Ekholm
Fotograf:
Jenny Karlsson, Skurup
Äldre teckenspråkiga döva behöver någon som kan
lyssna på dem, ge svar på funderingar och förstå
oron som väcks inför den egna situationen.
Äldre teckenspråkiga döva behöver hjälp med att
förtydliga och klargöra vilka rättigheter och
möjligheter man har.
Äldre teckenspråkiga döva behöver vägledning till
rätt kontakter, förklaring av händelseförlopp och
tillvägagångssätt som äldre kan möta i samhällets
stöd.
Äldre teckenspråkiga döva behöver vägledare som
behärskar teckenspråket och har kunskap om
dövkultur.
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